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Voorwoord
Onze overheid heeft een grote verantwoordelijkheid in 
het organiseren van zorg voor mensen die langdurig zorg 
nodig hebben. Dit is behoorlijk goed geregeld in de Wet 
Langdurige Zorg. Daarnaast zijn er particuliere initiatieven 
om mensen met een beperking te ondersteunen. Naast 
familie, vrienden en vrijwilligers dragen ook bedrijven en 
maatschappelijke organisaties bij. We zijn heel blij met de 
Stichting Vrienden van Elver, die onze bewoners mooie 
en unieke ervaringen laat beleven. Ruud Wink is jarenlang 
voorzitter geweest en heeft veel verbindingen gelegd tus-
sen Elver en organisaties in de regio. Er is een bekend spreekwoord ‘It takes a village to 
raise a child’, wat betekent dat je een hele gemeenschap nodig hebt om voor mensen te 
zorgen die zorg nodig hebben. Ik wil de stichting en in het bijzonder Ruud bedanken 
voor alle bijdragen aan het levensgeluk van onze bewoners en deelnemers. 

Irma Harmelink 
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Roel is 27 jaar oud en werkt al zo’n 9 jaar bij Topgroen. 
Hij kan precies vertellen wat er op het terrein van Bio 
Vakantieoord allemaal moet gebeuren: “We zorgen 
voor het onderhoud van het vakantiepark. Dat houdt 
in dat we dingen maken die kapot zijn, verzorgen 
de dieren, maaien de grasvelden en prikken vuil. Zo 
zorgen we dat het park er netjes bij ligt. En we doen 
ook nog andere dingen, zoals het verkopen van hout.”
Ik vraag me af hoe zij dan aan dat hout komen? Roel 
legt uit: “Via staatsbosbeheer krijgen wij een stuk bos 
toegewezen. In de herfst- en wintermaanden mogen 
de begeleiders daar bomen omzagen, wij gooien 
het op een kar. Hier kloven we het hout. Dat wordt 
dan per kuub verkocht.” Elvira vult aan: “Ook zijn er 
creatieve activiteiten. We maken we insectenhotels, 
vogelstammetjes, sieraden en sleutelhangers, die we 
vervolgens verkopen.”

Rekening houden met de gasten
Roel zegt dat hij eigenlijk vindt dat het woord 
dagbesteding niet past bij Topgroen. “Het is gewoon 
werk. Erg belangrijk werk ook. We ondersteunen 
de groendienst en werken aan een veilig en net 
vakantiepark, waardoor de gasten een fijne plek 
hebben om vakantie te vieren. Het werk is ook echt 
anders dan op onze oude locatie. Het terrein is groter 
en er is meer te doen. We moeten ook meer rekening 
houden met anderen. Ik kan bijvoorbeeld niet met 
mijn verstand op nul op de grasmaaier zitten, want 
dan kan er zomaar een kind onder komen.”

Begeleider Mathieu bevestigd dat: ”Sociaal gezien 
vraagt het werken op het vakantiepark inderdaad meer

Groene oase
Ik kom aan bij Bio Vakantieoord en het valt me op dat 
het een mooi, groot en ruim terrein is. Er valt van alles 
te beleven. Ook is er veel groen, dus ik kan me al een 
kleine voorstelling maken van het belangrijke werk wat 
hier gedaan wordt door de deelnemers van Topgroen. 
Ik word hartelijk ontvangen en mag in gesprek met 
Roel en Elvira, die met zichtbaar enthousiasme 
vertellen wat ze hier allemaal doen.

Werkzaamheden van Topgroen
Elvira is 19 jaar oud en komt net van school.
Ze heeft ruim een jaar stage gelopen bij Topgroen.
Nu heeft zij er een vaste werkplek voor twee
dagen in de week. Ik vraag haar of ze mij iets kan
vertellen over de werkzaamheden bij Topgroen.
Elvira vertelt: “We doen heel veel verschillende
werkzaamheden hier. Wat ik het allerleukste vind
om te doen is het verzorgen van de dieren. Er zijn
hier vogels, kippen, cavia’s, konijnen en geiten.
Vogels en kippen vind ik eng. Je krijgt mij niet in

hun hok hoor! Maar de geitjes vind ik
zo leuk, daar knuffel ik heel veel

mee. Ik geef ze natuurlijk ook
voer en water. We halen

het onkruid weg, want dat
mogen de geitjes niet
eten. Natuurlijk ruimen
we ook hun poep op.
Of ik dat vies vind? Ach 
ja, ook de minder
leuke dingen horen
erbij.”

Onze werklocatie bij Bio Vakantieoord in Arnhem

Werken bij Topgroen

Wij zijn Elvira en Roel. Met zo’n 35 deelnemers werken wij bij Topgroen. 
Wij hebben een fijne werklocatie bij Bio Vakantieoord in Arnhem. Samen 
met onze begeleider Mathieu vertellen wij graag wat we hier allemaal 
doen. Lees en kijk je mee? 
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Dit doen wij...



van onze deelnemers. Zij moeten rekening houden 
met de vakantiegangers, maar ook met bijvoorbeeld 
rusttijden en wisseldagen. Daarop passen wij ons werk 
aan. We hebben een aantal ‘gedragscodes’ met elkaar 
opgesteld, zoals niet schelden of dreigen, buiten niet 
te hard naar elkaar schreeuwen. Want we moeten wel 
representatief zijn voor Elver. De deelnemers begrijpen 
dit en houden zich hier erg goed aan.”

Door weer en wind
Ik vraag me af wie bepaalt wat er moet gebeuren op 
het park. Mathieu legt uit: “We werken samen met 
medewerkers van Bio. Zij geven aan waar de hulpvraag 
ligt en wij pakken het samen op. We verdelen de groep 
meestal. Sommige deelnemers werken zelfstandig, 
anderen in een groepje samen met een begeleider.”

Het zijn natuurlijk veelal buitenwerkzaamheden. Ik 
vraag me af hoe dat dan gaat als het slecht weer is. 
Elvira vertelt: “Ook als het koud is werken we buiten. 
Dat maakt mij niet uit. We hebben goede werkkleding. 
Als het erg regent kunnen we natuurlijk wel schuilen, 
maar in principe werken we gewoon het hele jaar 
door buiten. Tegenwoordig hebben we ook een grote 
schuur waar we eventueel kunnen werken.”

Het gaat verbazend goed
“Wat maakt het werken bij Topgroen zo leuk en wat 
zou je nog willen leren?” vraag ik Elvira.
“Ik vind het werk leuk en mijn collega’s gezellig. Ik 
mag wel eens met Mathieu mee boodschappen doen 
bij een doe-het-zelfzaak bijvoorbeeld, dat vind ik 
heel leuk. Aanmaakhout in zakken doen is niet mijn 



favoriete klus. Ik zou in de toekomst wel 
met meer machines willen werken. De 

kloofmachine gebruik ik al wel!”

Roel vraagt aan Mathieu wat hij het minst 
leuke vindt om te doen. Het duurt even voor 

het antwoord komt. Dan zegt Mathieu: “De troep 
van de deelnemers opruimen aan het einde van de 

dag. Ze zijn heel netjes op het park, maar onze eigen 
werkplaats vergeten ze nog wel eens!” Roel schudt 
Matthieu lachend de hand en vertelt dat hij daar 
meestal mee helpt.

Begeleider Mathieu vertelt wat hij het leukste aan 
zijn werk vindt: “Het mooiste aan deze groep is de 
diversiteit van de deelnemers. De leeftijd ligt tussen de 
19 en 70 jaar. Veel deelnemers wonen bij Elver maar 
we hebben ook deelnemers die bij andere instellingen 
of zelfstandig wonen. Er komen deelnemers met de 
taxi, met de fiets of zelfs met de auto.
Zo’n diverse en grote groep mensen op zo’n groot 
terrein, dat was best even spannend. We kwamen 
van een kleine locatie en waren best bang dat wij en 
de deelnemers het overzicht zouden verliezen. Het 
verbaast dat het zo gigantisch goed gaat, daar zijn we 
dan ook erg trots op.”

Waardering voor ons werk
Roel weet wel hoe het komt dat het werken bij 
Bio Vakantieoord zo goed gaat. “We weten dat we 
ons netjes moeten gedragen hier, omdat het een 
vakantiepark met gasten is. We krijgen hier ook meer 
complimenten over ons werk dan op onze vorige 
werkplek, dat is voor ons ook heel leuk. We horen heel 
vaak: Dat ziet er weer netjes uit jongens! ”

Mathieu: “Ja dat klopt, het verantwoordelijkheids- 
gevoel is groter en de deelnemers krijgen meer 
waardering voor hun werk. Iedere medewerker van 
Bio kent ‘De jongens en meiden van Topgroen’ en er 
wordt vaak een praatje gemaakt.
Elke laatste vrijdag van de maand hebben we een 
leuke middag met de groep. Dan maken we een 
lekkere boswandeling met elkaar, of we mogen 
gebruik maken van de grote speelzaal of het 
zwembad. Elke zomer hebben we onze jaarlijkse 
BBQ.”

Begeleider Herman komt binnen en Roel vraagt hem 
wat hij het leukste vindt aan het werken bij Topgroen. 
Herman antwoord zonder na te denken: “Het werken 
met jullie jongen. Elke dag is anders. Als ik het niet 
meer leuk zou vinden om met jullie te werken dan 
zou ik het niet meer doen. Dat vind ik het leukste. Roel 
antwoord: “Ik werk ook graag met jou Herman.”
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Wie is...

Wie ben je?
Eddie Putman en ik ben 67 jaar oud. Ik woon 
in Doetinchem samen met mijn vrouw Hennie. 
We hebben 2 kinderen en 2 kleinkinderen. 
Onze dochter Monique woont op de
Dr. Blomstraat in Wehl.

Wat wilde je later worden?
Schilder, mijn vader was ook schilder en ik 
wilde dat ook worden. Uiteindelijk ben ik dat 
niet geworden en heb ik jarenlang gewerkt als 
groenteman en later als magazijnmedewerker. 
Nu ben ik al heel wat jaren vrijwilliger bij Elver.

Je mag een dag net zoveel geld uitgeven 
als je wilt. Wat ga je doen?
Ik ga dat geld geven aan een goed doel, 
bijvoorbeeld aan het Prinses Máxima Centrum, 
waar kinderen met kanker worden geholpen.

Waar ben je dankbaar voor?
Aan mijn fijne jeugd. Er was niets, maar toch 
ook weer alles. Ik heb het vroeger heel fijn 
gehad met mijn vader, moeder en 3 broers.

Kun je een dag zonder jouw telefoon?
Nee, vroeger gebruikte ik de telefoon alleen 
om te bellen, maar nu ook om foto’s te maken 
van de kleinkinderen.

Welk feestje zal je nooit vergeten?
Dansen bij Volman waar ik mijn vrouw heb 
leren kennen op het nummer Fly Away Little 
Paraquayo van George Baker.

Hoe ziet jouw werkweek eruit?
Iedere maandag en woensdag werk 
ik als vrijwilliger op verschillende 
dagbestedingsgroepen bij Elver. Elke 
maandagmorgen fiets ik met deelnemers van 
het Gele Rondje, ‘s middags help ik het Rode 
Vierkantje met de voeding en ga ik wandelen 
met deelnemers. Op de woensdagmorgen 
fiets ik met deelnemers van de Groene Toren 
en om de week fiets ik ‘s middags met een

Eddie Putman

Stelt zich voor

bewoner van de Kubus. Daarnaast ben ik ook 
veel bij onze dochter en help ik haar 2 keer per 
week als ze gaat zwemmen. Verder speel ik 
toneel bij Maskerade in Doetinchem en zing ik 
in het koor ‘A Sign of Friendship’ uit Didam.

Wat betekent Elver voor jou?
Het geeft mij voldoening. Er is niets nodig 
en de bewoners en deelnemers hebben veel 
plezier bij het fietsen. Stiekem hoop ik, dat 
ik als ik er niet meer ben, iemand anders de 
vrijwilliger wil zijn voor mijn dochter.

Met ruim 1200 medewerkers, 400 vrijwilligers en heel veel verwanten ken je natuurlijk 
lang niet iedereen. In Wie is… stelt elke keer iemand anders zich voor.



vertellen dan?” Die vraag is niet aan dovemansoren 
gericht. Raishar vertelt dat hij op school zit bij De 
Ziep in Didam en dat hij nu stage loopt bij Elver. Bij de 
Kanjers van Zuid, maar ook in Nieuw-Wehl bij Louis 
van de groenvoorziening. Hij heeft een stagemap 
die hij mij laat zien. Daarin staan de afspraken over 
de stage, wie hem begeleidt en zijn competenties! 
“Wat een moeilijk woord”, zeg ik, “wat is dat?” 
Raishar legt uit dat dat de dingen zijn die hij wil leren. 
Bijvoorbeeld contact maken met mensen, dat heeft 
hij meegenomen van zijn vorige stageperiode. “Nou”, 
zeg ik, “volgens mij gaat dat heel goed! Je kent mij 
nog maar net en toch zijn wij gezellig samen aan het 
praten!” 

Groene werkzaamheden
Ondertussen is Mitchel ook weer een beetje 
bijgekomen en op mijn vraag of hij ook wil vertellen, 
sluit hij aan bij ons gesprek. “Ik had wat hoofdpijn”, 
vertelt hij, “daarom ben ik even gaan liggen. Maar nu 
gaat het weer goed.” 
Mitchel en Raishar kennen elkaar van school. Mitchel 
is inmiddels van school af en werkt bij Elver. Raishar 
moet nog 1 jaar naar school en gaat de stages 
gebruiken om te kijken waar hij straks wil werken.

“Wat vinden jullie het leukste om te doen?” vraag 
ik. “Onkruid wieden”, komt er zonder nadenken uit. 
“En hoe doen jullie dat dan”? Mitchel vertelt dat daar 
een speciale onkruidborstel voor is. “Daarmee kan 
je onkruid wegvegen en dan opruimen. Maar we 
trekken het er ook wel gewoon uit. Dan doen we wel 
handschoenen aan, want soms prikt het een beetje.”

Op een vrijdagmiddag net na lunchtijd rijd ik op mijn 
fiets richting sportpark Zuid. Ik heb een afspraak met 
De Kanjers van Zuid. Leuke naam, maar wie zijn de 
kanjers en wat doen zij eigenlijk? Op die vragen hoop 
ik vanmiddag antwoord te krijgen. Als ik aankom 
fietsen zie ik op de hockeyvelden groepen jongelui 
die samen een balletje slaan of serieus aan het trainen 
zijn. Waar zijn onze deelnemers? vraag ik mij af. 
Ik loop het clubgebouw van de hockeyvereniging 
binnen en daar tref ik verspreid over de ruimte jonge 
deelnemers. Op mijn goedemiddag komt niet direct 
een reactie. Even vraag ik mij af of er wel op mij 
gerekend wordt, maar dat is gelukkig wel het geval.
Mike, één van de aanwezige begeleiders, heet mij 
welkom. “De deelnemers hebben net gelunched”, 
legt Mike uit, “en hebben even een momentje voor 
zichzelf.” Ik kijk nog wat beter om mij heen en zie 
een deelnemer op de bank zitten die lekker op zijn 
telefoon zit, een ander kijkt een film op de iPad. Weer 
een ander ligt met de ogen dicht te rusten op de bank. 

Stage
Eén deelnemer zit aan tafel en 

kijkt nieuwsgierig. Ik stel me 
aan hem voor, vraag hoe hij 

heet en of hij mij wat wil 
vertellen over zijn werk bij 
Kanjers van Zuid. 
“Ik heet Raishar,” vertelt 
hij, “maar ik werk hier 
niet hoor, ik loop stage.” 
“Wat leuk”, zeg ik, “wil 
je mij daar wat over 

Een werkplek in Doetinchem

Kanjers van Zuid....jullie zijn TOP!!

Mitchel, Ingrid, Justin, Kimberly, Aloys, Niels, Tom en stagiair Raishar 
vormen samen de Kanjers van Zuid. Zij hebben hun werkplek in 
sportpark Zuid in Doetinchem. Wat deze Kanjers doen en hoe belangrijk 
zij zijn voor het sportpark wordt wel duidelijk uit het verhaal wat zij te 
vertellen hebben. Lees snel verder als jij ook nieuwsgierig bent.
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“Zijn er ook werkzaamheden die jullie niet leuk vinden?” 
Ook daar komt vlot een antwoord op: “Ramen zemen 
is niet het favoriete werk.” Het is duidelijk. Groene 
werkzaamheden zijn favoriet bij de heren!

Kanjers
“Met hoeveel Kanjers werken jullie hier?” vraag ik. “We 
zijn hier met z’n achten. Ingrid is er nu niet want die 
heeft vakantie. Kimberly is net weg want die heeft een 
andere afspraak. Ook Tom is er vandaag niet. Justin, 
Niels en Aloys zijn vanmiddag samen met Mitchel en 
Raishar aan het werk. En dan zijn er natuurlijk nog de 
begeleiders. Vandaag zijn dat Jantien en Mike.”
Ondertussen is iedereen weer naar buiten gegaan om 
de werkzaamheden te hervatten. Dus ik stel de beide 
heren voor dat we buiten gaan kijken. Dan kan ik met 
mijn eigen ogen zien wat er allemaal gebeurt. Dat 
vinden ze een goed idee.

Sproeien
Aloys is inmiddels voorbereidingen aan het treffen 
om de hockeyvelden te besproeien. Dat begrijp ik 
niet……”Het is toch kunstgras”, zeg ik. “Waarom moet 
je die dan sproeien”? Aloys hoort dat we het over zijn 
werkzaamheden hebben en wil daar zelf wel wat over 
vertellen. 
“Het sproeien is tegen algengroei op het kunstgras”, 
vertelt hij, “anders wordt het veld te glad om op te 
spelen.” Aha, denk ik, hier spreekt de vakman!
“Ik doe dat op een zitmaaier waar een aanhanger 
achter hangt met een container. De container vul 
ik met een speciale vloeistof die ik dan over de 
velden sproei. Maar eerst moeten de banden worden 
opgepompt, anders kan ik niet goed over het veld 
manoeuvreren.”  
Even later rijdt hij met een flinke snelheid en precisie 
over het veld. Dat doet hij zeker niet voor de eerste 



keer. Het ziet er zeer professioneel uit. Ik zie dat hij 
trots is op zijn werk.

Uniform
Het valt mij op dat naast de deelnemers van Elver ook 
schooljeugd op de velden aanwezig is. “Dat is het leuke 
van deze plek”, vertelt Jantien, die vanaf het begin als 
begeleider werkzaam is bij de Kanjers van Zuid. “We 
zitten hier op een plek waar veel contact is met de 
maatschappij. Schooljeugd komt hier, sportlessen van 
Het Graafschap College worden hier gegeven. Soms 
geven de studenten onze deelnemers een gymles. 
Kunnen de studenten oefenen met lesgeven en onze 
deelnemers lekker bewegen. Win- Win dus!
We werken ook veel samen met vrijwilligers van de 
verschillende verenigingen die hier in het sportpark 
zitten. We zijn goed geïntegreerd. We zijn echt van 
toegevoegde waarde voor de verenigingen en het 
parkbeheer.” Dat vertelden Mitchel en Raishar ook, ze 
krijgen vaak complimenten voor het werk dat ze doen 
en dat het terrein er zo netjes uitziet!
“Onze deelnemers en wij als begeleiders dragen een 
‘uniform’ in de vorm van een roze T-shirt en voor de 
winter een blauwe werkjas. Hierop staat de tekst ’Elver, 
Kanjers van Zuid helpen op Sportpark Zuid’. Het maakt 
duidelijk wat wij doen. Zo zijn we herkenbaar. Wij 
zelf dragen het ‘uniform’ ook bewust. Wij helpen met 
de werkzaamheden, we maken geen onderscheid. 
Natuurlijk hebben wij een andere rol, maar we doen 
het samen.”

Sportverenigingen
Naast de werkzaamheden 

die ik bij de hockeyclub 

voorbij zie komen, doen de Kanjers nog veel meer 
werkzaamheden voor de sportverenigingen op het 
sportpark. Bij watersportvereniging De Ank wordt 
op vrijdagochtend het onkruid verwijderd en de 
terrassen schoongemaakt. Spinnen weggejaagd en 
spinnenwebben verwijderd van het terrasmeubilair. 
“Ja, om hier te werken moet je niet bang zijn voor 
insecten, want ze zitten overal”, vertelt Mitchel. 
“Bij DZC, de voetbal vereniging, zijn we altijd op 
donderdagochtend te vinden. Daar maken we de 
kleedkamers schoon, vegen en schrobben de vloeren, 
doen de was, legen de prullenbakken en brengen 
het afval weg. Dan is alles weer spik en span voor de 
wedstrijden die in het weekend gespeeld worden.”

Wat wij doen maakt mensen blij
“Wat we ook doen”, vertellen de mannen, “is afval 
prikken in en rond het park. Bij de tennisbaan, de 
fietscross, maar ook in de speeltuin die tegenover 
het park ligt houden we de boel netjes. We doen ook 
bladblazen. Dan moet je goed opletten dat je met de 
wind mee blaast, want anders komt alles weer terug.” 
Deze mannen en vrouwen weten waar zij mee bezig 
zijn! “Ik ben onder de indruk”, vertel ik. Het is heel 
belangrijk werk wat deze Kanjers doen. Dat vinden ze 
zelf ook. “Wat wij doen maakt andere mensen blij. Dat 
is leuk!”
Jantien vult aan dat dit werkzaamheden zijn die de 
deelnemers ook zelfstandig kunnen uitvoeren zonder 
dat er steeds iemand meekijkt of in de buurt is. Dus 
degene die daar aan toe is en dat wil kan zelfstandig 
in het park aan het werk. Om gemakkelijk contact te 
houden krijgen ze een walkie-talkie mee. Dan kan er 
altijd even contact zijn.



Veel mogelijkheden voor ontwikkeling
Jantine: “Deze werkplek biedt veel kansen en 
mogelijkheden voor ontwikkeling van de deelnemers. 
Zoals bijvoorbeeld het zelfstandig werken. Een ander 
mooi voorbeeld is het werk dat Kimberley doet bij 
de buitenschoolse opvang bij DZC. Zij ondersteunt 
de begeleiders van de BSO door spelletjes met de 
kinderen te spelen. En we werken er naartoe dat zij 
daar als assistent begeleider kan gaan functioneren. 
Daarvoor moet zij net als wij bij Elver een VOG 
hebben. Die zijn we nu aan het aanvragen.”
“We zien ook andersoortige ontwikkeling. Niels 
bijvoorbeeld. Hij kon op andere dagbestedingsplekken 
niet zo goed zijn draai vinden. Hij is heel graag buiten, 
loopt of fietst graag rond. Daar is hier de ruimte 
voor. Hij hoeft daarin niet begrensd te worden. Hij 
geniet van het buiten zijn, van het kijken naar de 
werkzaamheden die de anderen uitvoeren en van de 
sfeer. Hierdoor is hij rustiger. Je ziet aan de lach op 
zijn gezicht dat hij het prima naar zijn zin heeft. Ook 
kan Niels het uitstekend vinden met Sjaak, één van de 
vrijwilligers bij DZC. Sjaak begroet Niels altijd met de 
woorden “Hé daar is mijn vriend”. En Niels glundert 
dan van oor tot oor. Ook dat is ontwikkeling! Veel van 
onze deelnemers kregen vroeger 1op1 begeleiding. Nu 
werken ze samen, overleggen met elkaar en vormen 
een groep.”

Het werk verdelen
“Aan het begin van de week maken we altijd afspraken 
over wie welke werkzaamheden doet voor de 
komende week. Zo kunnen we werkzaamheden 
afwisselen. We hebben ook teamtaken die we 
verdelen. Bijvoorbeeld wie verzorgt deze week de 
koffie, wie dekt de tafels voor de lunch en ruimt af, 
wie doet de was of houdt de tafels schoon. Zo heeft 
iedere deelnemer zijn eigen weekprogramma. Er hoeft 
niet de hele dag hard gewerkt te worden. Er is tussen 
alle bedrijvigheid door ook voldoende tijd en ruimte 
voor ontspanning of een lolletje.” 

Bijzondere activiteiten
Dat de Kanjers van Zuid inmiddels niet meer gemist 
kunnen worden op het sportpark blijkt ook uit de 
vragen die zij krijgen. Jantine: “Elke twee maanden is 
er een vergadering van alle verenigingen van Sportpark 
Zuid. Daar sluit het team van de Kanjers van Zuid bij 
aan. Als er bijzondere activiteiten worden bedacht dan 
is er ook altijd een vraag aan de Kanjers om daarbij te 
helpen.”
“Zo hebben wij al eens koffie verzorgd en geschonken 
tijdens een “ouder carrousel” waar mensen kennis 
konden maken met verschillende sporten en 
verenigingen. En bij de sportverkiezingen in Amphion. 
Daar werden de programmaboekjes uitgereikt door 
onze Kanjers. Wij hebben ook meegeholpen bij de 
Passion. Voor de opnames moest de Bleek (een groot 
grasveld naast de IJssel) extra worden schoongemaakt 
en opgeruimd. Dat hebben wij gedaan”.
Kanjers van Zuid…….jullie zijn TOP!!



Kennismaken met Rosita

Wonen in een nieuwe studio

huiskamer of keuken hoor. Ik help wel eens met 
koken. Dan snijd ik de groentes. Spinazie met een 
kipcordonbleu en aardappels uit de oven vind ik het 
allerlekkerst. O ja en ook Pangasiusfilet met zo’n 
lekker krokant laagje, mmmmm!”

Gek van katten
Dan valt mijn oog op een mooi soort schilderij van 
een paard. “Hou je van paarden”, vraag ik? “Nou niet 
persé, ik hou meer van katten. Thuis bij mijn moeder 
heb ik één kat, Sam en bij mijn vader twee, Poekie en 
Link. Ze zijn allemaal heel lief en speels. Met Sam is 
het grappig hoe ie achter een snoepje aan sjeest als ik 
die de kamer ingooi. Spelen met een balletje vinden 
ze allemaal leuk.”

Grote familie
“Ja hoor, ik ga regelmatig naar huis”, antwoord ze op 
mijn vraag of ze nog broertjes of zusjes heeft. “Zowel 
naar mijn moeder, als mijn vader. Ze komen ook 
hier wel op bezoek.” Trots vertelt ze dat ze ook nog 
broertje heeft, een bonusvader en bonusmoeder en 
bonusbroertjes en -zusjes. Een grote familie dus.

Diamond painting
Toch blijf ik benieuwd naar dat schilderij van het 
paard. “Wist je dat ik die zelf heb gemaakt”, vertelt 
Rosita? “Dat heet diamond painting. Ik heb al veel 
schilderijen zo gemaakt. Ook een paar op bestelling. 
Dus als iemand er een wil hebben, dan kan je dat 

Al vijf jaar woon ik bij Elver in Arnhem en sinds kort in een  

mooie nieuwe studio. Oh, ik ben trouwens Rosita en  

woon op Saturnus. Ik vind het leuk om creatief bezig  

te zijn. Wil je weten wat ik allemaal doe?  

Lees dan gauw verder.

 

12

Dit ben ik...

Op een zonnige dag rijd ik richting Arnhem. Eenmaal 
op de Kemperbergerweg aangekomen is het duidelijk: 
hier wordt gebouwd. Met veiligheidshekken is een 
groot deel van het terrein afgezet en zijn de contouren 
zichtbaar van de twee nieuwe gebouwen die daar 
komen. Ik parkeer de auto en loop naar de voordeur 
van een mooi nieuw gebouw. Saturnus en Neptunus 
staat er op de bordjes. Saturnus moet ik hebben. Ik bel 
aan.

Ik kom binnen in een mooie ruime lichte woning. 
Rosita is nog even wandelen, dus ik kijk rustig om me 
heen. Een gezellige moderne woonkamer en ruime 
keuken waar zelf wordt gekookt. Het geheel doet 
huiselijk aan.

Discobad
Dan komt Rosita binnenwandelen. ”Zullen we naar 
mijn kamer gaan?”, stelt ze voor. Dat doen we. Als 
ik binnenkom in de ruime studio zie ik gelijk dat er 
allemaal mooie schilderijen en prenten aan de muur 
hangen. “Wat een mooie kamer”, zeg ik. “Heb je de 
kleuren op de wanden zelf uitgekozen?” Rosita: “Ja 
ik mocht zelf kiezen welke kleur ik wilde en deze 
twee zijn het geworden. Ook de gordijnen heb ik zelf 
uitgekozen. Dat was leuk om te doen. Het is een fijne 
kamer in dit nieuwe gebouw. Ik heb nu ook een eigen 
badkamer en het is hier rustiger. Vooral het discobad 
in de andere gezamenlijke badkamer is erg leuk. Ik zit 
graag op mijn eigen kamer. Maar ook wel in de grote



doorgeven aan mijn begeleider. Dan kan ik er zo een 
maken.” Ze haalt nog een aantal andere voorbeelden 
uit de kast. Stuk voor stuk prachtig! “Er zit een soort 
dubbelzijdig tape op het schilderij waarop je de 
gekleurde blokjes met een pincet moet plakken. Dat is 
heel precies werk. Van de overgebleven steentjes wil ik 
nog eens een eigen creatie maken.”

Creatieveling
Eigenlijk ben ik ook wel benieuwd naar wat Rosita 
voor werk doet. “Ik werk bij Topgroen en op het 

Pleijwerk. Bij Topgroen werk ik buiten, maar ook wel 
binnen. Ik help met onkruid weghalen, werk weleens 
met een afkortzaag en haal blad van bamboestengels 
af. Die stengels maak ik dan weer klein en gebruik ik 
voor het maken van insectenhotels. Die vul je dan met 
bamboestokjes en ander klein materiaal. In de winter 
maak ik regelmatig vogeltaarten voor in de tuin. Op 
het Pleijwerk ga ik naar de Creatiefgroep. Dat vind ik 
ook erg leuk. Ik hou ervan om creatief bezig te zijn. 
Ik ben nu iets nieuws aan het uitproberen met een 
lijmpistool en verf.”



Gezelligheidsdier
Ondanks dat Rosita graag op haar kamer zit en 
diamond paint, muziek luistert, kleurt of mini-steckt, 
is ze ook een gezelligheidsdier. “Ja ik vind spelletjes 
doen echt leuk. Ik speel dan Uno of Skibbo met andere 
bewoners of begeleiding. Ook kijken we wel samen tv. 
Leuke tv programma’s vind ik ‘beste zangers’, of
‘I want your song’. Maar wel in het weekend, want 
doordeweeks lig ik op tijd op bed.”

Stralen
Ik merk dat ze een brede interesse heeft en veel leuk 
vindt om te doen. Toch ben ik nog ergens anders 
benieuwd naar. “Wat vind je eigenlijk het lekkerste eten 
of drinken”, vraag ik haar? Een hele brede glimlach 
verschijnt op haar gezicht. “Ik hou van lekker weer. En 
wat ik dan het allerlekkerste vind is om op ons balkon 
een heerlijke ijskoffie drinken.” Toen we op vakantie 
waren naar Marveld een aantal weken geleden, mocht 
ik er elke dag één.” Ze straalt.

Nog even een vraag…
“Wat fijn dat ik je mocht interviewen”, zeg ik als mijn 
gesprek klaar is met deze bijzondere, creatieve, leuke 
en lieve jongedame. Rosita: “Graag gedaan. Maar ik 
heb ook nog een vraag aan jou. Weet je wat ik mis? 
De prijsjes die je kon winnen met de puzzelpagina. Die 
heb ik een keer gewonnen, dat was echt heel leuk. 
Komt die weer terug?” Ik vertel haar dat ik die vraag 
meeneem naar de redactie. Wie weet komt er ooit 
weer een prijs voor de beste puzzelaar.



Special over Vrienden van Elver
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Special...



Vrienden van Elver

Vrienden van Elver helpt om de wensen en ideeën 
die voortvloeien uit deze unieke verhalen financieel 
te ondersteunen. Of het nu gaat om een sport, 
vrijetijdsbesteding of ontspanning. Vrienden van Elver 
wil het leven van mensen met een verstandelijke 
beperking zo passend mogelijk én mooier maken.

Bestuursleden
Vrienden van Elver kent vijf bestuursleden. Hiervan zijn 
minimaal twee bestuursleden verbonden met Elver, in 
de zin dat een verwant op een van de locaties woont. 
Daarnaast wordt Vrienden van Elver ondersteund door 
een medewerker van Elver.

ANBI status
Vrienden van Elver is door de belastingdienst 
aangemerkt als een Algemeen Nut Beogende 
Instelling (ANBI). Dat is van belang als je een financiële 
gift wilt doen aan Vrienden van Elver. Als donateur 
mag je de giften aftrekken van de inkomsten- of 
vennootschapsbelasting.

Wil je ons steunen?

Dat mag, graag zelfs. Iedere gift is van harte welkom. 
Wil je graag met ons in gesprek om te praten over de 

mogelijkheden? Ook dat kan. Mail dan naar  
vrienden@elver.nl en wij nemen contact met je op.

Wist je dat? 
•	 Vrienden van Elver jaarlijks € 40.000 doneert aan 

de bewoners en deelnemers van Elver?
•	 Diverse bedrijven vriend zijn van de Vrienden van 

Elver?
•	 Er veel donateurs zijn die de bewoners en 

deelnemers van Elver een warm hart toedragen?
•	 Vrienden van Elver een eigen website heeft:  

www.vriendenvanelver.nl?
•	 Er regelmatig nieuwsbrieven worden uitgebracht? 

Wil je ook op de hoogte blijven? Meld je dan aan 
voor de nieuwsbrief. Meer informatie is te vinden 
op de website.

Achtergrond Vrienden van Elver
Met de fusie van Schreuderhuizen en Fatima Zorg zijn 
ook de vrienden in 2014 gefuseerd. De Stichtingen 
Aleida Gezinsfonds, Steunfonds Instituut Schreuder 
en Vrienden van Fatima zijn samen gevoegd tot één 
stichting: Stichting Vrienden van Fatima Schreuder 
Groep. Eind december 2015 is ook deze naam 
gewijzigd en aangepast in de huidige naam: Stichting 
Vrienden van Elver.

Drie bijzondere projecten
Vrienden van Elver heeft in de afgelopen jaren een 
aantal grote schenkingen mogen ontvangen. Het 
bestuur vond dat hiermee ook een speciale invulling 
aan gegeven moest worden. Daarom worden de 
komende jaren drie bijzondere projecten gefinancierd:
1.	 De verbouwing van de Kerk in Nieuw-Wehl.  

De kerk krijgt een tuinkas.
2.	 Een tuinkas en houten schuur op locatie 

Wekeromseweg in Arnhem.
3.	 Laag-Soeren. Er waren mooie plannen voor Laag- 

Soeren maar op dit moment worden deze plannen 
nog een keer doorgenomen. Het geld wordt 
gereserveerd totdat er een besluit is genomen.

Van links naar rechts: Karin van Schriek, Ruud Wink, 
Winfried Alofs, Ed Engbers, Henk Drost, John Brands 
en Corry Elderman

Elk verhaal telt
Bij Elver draait alles om het unieke verhaal van de bewoners en deelnemers.

http://www.vriendenvanelver.nl?
mailto:vrienden@elver.nl


Een extraatje voor iedere bewoner

Een cadeau waar iedereen wat 
aan heeft. Dat maakt Vrienden 
van Elver mogelijk. Bestuurslid 
Winfried legt uit: “Iedere 
bewoner ontvangt jaarlijks 25 
euro van Vrienden van Elver. 
Dit doen wij al jaren. Met dit 
bedrag mogen alle bewoners 
wat leuks doen. Dat kan een 
uitje zijn maar ze mogen ook 

iets aanschaffen, zoals een zwembad of bbq.”

Besteding
Anita, medewerker Vrije Tijd bij 
Elver, zorgt voor de aanvragen 
en verwerking daarvan. Anita: 
“Begin van het jaar mail ik alle 
woongroepen met het nieuws 
dat Vrienden van Elver 25 euro 
per bewoner ter beschikking 
stelt voor een leuk uitje of 
voor het aanschaffen van een 
product. Voorheen moest het 

echt besteed worden aan een uitje. Hier zijn we vanaf 
gestapt, omdat we zagen dat sommige bewoners 
meer hebben aan bijvoorbeeld speelgoed. Corona 
heeft hier ook een bijdrage aan geleverd. Bewoners 
konden toen niet weg en bleven noodgedwongen op 
de woning. Dus kijk je naar andere mogelijkheden.”

Verslag met foto
“Vanaf het moment dat de mail verstuurd is mogen 
woongroepen bij mij een aanvraag indienen. Enkele 
voorbeelden zijn uit eten gaan, een huiskamerconcert, 
lekker lunchen in Banningshof in Nieuw-Wehl, naar 
de Efteling, de Apenheul bezoeken, het huren van 
een jacuzzi, en ga zo maar door. Vervolgens vragen 
wij van de groep een klein verslagje met wat foto’s. 
Op een hele laagdrempelige manier leggen ze dan 
verantwoording af voor het ontvangen geld”, vertelt 
Anita.
 
Enthousiaste reacties
Winfried: “Uiteraard maken we ieder jaar de balans 
weer op. Wordt het nog gewaardeerd, maken 
woongroepen er gebruik van, liggen er nog andere 
aanvragen?” Anita: “Ik krijg zoveel positieve reacties 

terug van begeleiders. Dat is fijn om te horen, juist ook 
omdat zij dit moeten oppakken en overleggen met de 
bewoners (indien mogelijk) wat ze graag willen doen.”

Winfried: “Met dit cadeau, want zo zie ik het, bereik 
je iedere bewoner. Het bedrag wordt op maat 
uitgegeven en dat maakt het voor mij een zinvolle 
uitgave van Vrienden van Elver.”

Deutseveldstraat

Paardenbloem

Holterhoek



De 74-jarige Ruud komt net terug van een motorreis 
door Noorwegen. “Ik heb 3000 kilometer gereden 
boven door bergen in Noorwegen met twee meter 
sneeuw naast me.” Ruud is nog steeds werkzaam: 
“Het werken in de zaak heb ik altijd gecombineerd 
met één tot twee dagen inzet voor maatschappelijke 
zaken. Dat houdt het leuk.” Dat hij stopt als 
voorzitter bij Stichting Vrienden wil niet zeggen dat 
hij stopt met vrijwilligerswerk. Hij zit nog vol nieuwe 
plannen. 

Hoe ben je in contact gekomen met 
Stichting Vrienden van Elver?
“In eerste instantie door Ernst van Drumpt, de 
toenmalige bestuurder van Elver. In 2014 vond de 
fusie tussen Stichting Schreuderhuizen en Fatima 
plaats. Ook de steunfondsen waren gefuseerd. Op dat 
moment was Elver op zoek naar een onafhankelijk 
voorzitter. Ik werd gepolst of ik belangstelling had. 
Daarna volgde een gesprek met het bestuur van 
Stichting Vrienden over vertrouwen en over mijn 

Na 8 jaar neemt voorzitter Ruud Wink 
afscheid van Stichting Vrienden van Elver

relatie met (destijds) Fatima omdat ik toeleverancier 
was. Gelukkig kan ik zaken goed scheiden.”

Wat voor een soort mens ben je?
Ik ben pragmatisch, kijk waar de mogelijkheden liggen 
en zie kansen. De stichting had te weinig een gezicht 
naar buiten. Ook was er vlak na de fusie wat afstand 
tussen Arnhem en Nieuw-Wehl. Het was belangrijk dat 
er één stichting kwam die alle belangen Elver-breed 
ging behartigen en dat er meer betrokkenheid kwam 

zowel binnen als buiten de organisatie. Dat was zo’n 
beetje mijn opdracht destijds. Dan moet je kijken of 
je een structuur kunt neerzetten waarbij je Stichting 
Vrienden breder toegankelijk maakt.”

Wat heeft jou doen besluiten om 
voorzitter te worden?
“Ik vind het belangrijk om maatschappelijke projecten 
op te pakken. Zo ben ik één van de oprichters van Het 
Borghuis in Doetinchem. Ik heb altijd contact gehad 



met instellingen. Elver vond ik fascinerend. Ik vond 
het leuk om te kijken naar wat er in de organisatie 
ontbreekt en wat je als Stichting Vrienden samen met 
je bestuur kunt organiseren om datgene naar boven te 
halen waarvoor de stichting in het leven is geroepen. 
Dat is uiteindelijk om het leven van de mensen die 
bij Elver wonen mooier, danwel fijner te maken door 
te kijken of je mogelijkheden kunt bieden of wensen 
kunt vervullen. Zoals bijvoorbeeld de aanschaf van een 
schommel of bijdragen aan uitjes.” 

Hoe is de samenwerking met Elver?
“Elver kan niet zonder Stichting Vrienden, en 
omgekeerd kan Stichting Vrienden niet zonder Elver. 
Ik heb tweemaal per jaar overleg met bestuurder 
Irma Harmelink en ik weet inmiddels de weg binnen 
de organisatie. Daar moet je wel tijd in steken zodat 
de mensen jou leren kennen en vertrouwen. Het is 
gelukt om veel te realiseren zonder dat we daarbij ons 
vermogen hebben aangetast. Omdat wij een ANBI-
stichting zijn kunnen wij andere fondsen aanschrijven 
waardoor wij grotere doelen kunnen realiseren. Dit 
maakte het onder andere mogelijk dat we een kas 
hebben geleverd aan dagbestedingsgroep Topgroen 
in Arnhem. Ook gaan we participeren bij de verbouw 
van de kerk in Nieuw-Wehl. Het leuke is dat we de 
inwoners van Nieuw-Wehl daarbij gaan betrekken. Zij 
kunnen straks ook gebruik maken van de pluktuin of 
groente kopen. Dat ons werk wordt gewaardeerd blijkt 
wel uit de legaten die de stichting mocht ontvangen. 
En wat mij echt raakt is dat er jaarlijks een groep 
medewerkers afziet van hun kerstgeschenk en in plaats 
daarvan een donatie doet aan Stichting Vrienden.”

Als je terugkijkt op de periode als 
voorzitter wat zijn dan de hoogtepunten 
en/of verbeterpunten?
“Het is eigenlijk een aaneenschakeling geweest van 
ontwikkelingen en hoogtepunten. Het begon met 
de realisatie van de discovloer in Banningshof. Met 
team Vrije Tijd heb ik gekeken waar hun wensen 
lagen. Dit waren onder andere de uitjes, bijvoorbeeld 
Varen met Joop. Fantastisch dat we dan na afloop 
van woongroepen enthousiaste reacties, voorzien 
van foto’s ontvangen. Daar word ik vrolijk van! Ook 
zijn er muziekoptredens geweest tijdens corona 
en ontvingen de bewoners een cadeautje en een 
oorkonde toen ze werden ingeënt. Dat vind ik de 
essentie van het werk van Stichting Vrienden. Goed 
luisteren, kijken wat de wensen zijn en proberen daar 
een goede wending aan te geven.“

Wanneer draag je het stokje over?
“De overdracht van het voorzitterschap vindt plaats 
tijdens de vergadering van Stichting Vrienden op 
19 september. Dan neem ik afscheid. Wij hebben 
een goed functionerend bestuur. Dan is het ook fijn 
om voorzitter te zijn. Ik vond het een feestje, maar 
ook een eer om voorzitter te mogen zijn en het 
veranderingsproces samen met het bestuur te kunnen 
doorvoeren. Ik ben blij dat ik in de persoon van John 
Brands een opvolger heb. Hij is een goede voorzitter, 
heeft veel bestuurlijke ervaring en goede contacten 
met het bedrijfsleven.”

Wat wil je meegeven aan jouw opvolger?
“Niets, iedereen geeft zijn eigen invulling aan de 
functie. Ik heb John breed geïnformeerd over 
het ontstaan van de stichting, wat we hebben 
gedaan en wat de doelstellingen zijn. Als ik nog 
iets langer voorzitter was gebleven dan dan zou ik 
zeggen dat het contact tussen het bedrijfsleven en 
dagbestedingsgroep De Onderneming beter kan. Dat 
geldt ook voor het contact met de verwanten.”

Wat ga je met je je vrije tijd doen?
“Ik heb nog een aantal andere functies. De komende 
tijd ga ik me bezighouden met de Lambertikerk 
in Zelhem. Op dit moment gaan er veel kerken 
dicht en ik ga op zoek naar andere mogelijkheden. 
Samen met Johan Godschalk van Cultuur Oost, 
een adviesorganisatie voor kunst en cultuur, ga 
ik proberen een programma te maken zodat de 
kerk toekomstbestendig wordt. Verder houd ik van 
motorrijden, ik heb een dochter met een tweeling in 
Noorwegen die ik regelmatig bezoek en een dochter 
met drie kinderen in Oosterbeek waar ik samen met 
mijn vrouw wel eens bijspring door op te passen. Ik 
ben actief bij diverse organisaties, teveel om op te 
noemen. Voorlopig verveel ik mij nog niet.”

Last but not least, hoe dien ik een 
aanvraag in bij Stichting Vrienden?
“Aanvragen kunnen ingediend worden bij Karin 
van Schriek, secretaresse van Stichting Vrienden. 
De aanvragers krijgen binnen korte tijd bericht. Als 
mensen willen weten wat wij allemaal doen, verwijs ik 
ze naar onze website, www.stichtingvriendenvanelver.
nl. Ook is het mogelijk om je aan te melden voor onze 
digitale nieuwsbrief.”

http://www.stichtingvriendenvanelver


Het interview met de voorzitter in spé vindt plaats 
in Banningshof. Hij komt net uit een ander gesprek, 
maar oogt nog energiek. Van achter zijn bril kijkt hij 
met pretoogjes de wereld in. Zijn Brabantse accent 
verraadt zijn afkomst. Maak kennis met de nieuwe 
voorzitter van Stichting Vrienden van Elver.  

Wil je jezelf voorstellen?
“Mijn naam is John Brands, ik ben onlangs 65 
geworden. Ik ben getrouwd en heb twee kinderen: 
een zoon van 36 en een dochter van 35. Inmiddels 
heb ik vier kleinkinderen, fantastisch! Ik heb geen 
oppasverplichtingen. Mijn vrouw doet dat wel. Maar 
als de kleinkinderen er zijn, wil ik wel graag thuis zijn.”

Wat zijn je hobby’s?
“Ik ben muzikant, drummer. Ik houd van ouderwetse 
rock & roll tot en met rock, zoals bijvoorbeeld Golden 
Earring. Ik woon in het buitengebied en heb daar een 
studio met repetitiefaciliteiten. Op dit moment speel 
ik bij RTC (Return to Cradle) uit Amsterdam. Dit is 
indo rock & roll; mijn vrouw komt uit Indonesië. Met 
de band Spock heb ik ca. 12 jaar gespeeld en ook 
een theatertour gedaan. Met de band Filter hebben 
we zelfs een plaat opgenomen. Frits Spits was onze 
grootste fan! Dan heb ik het wel over de jaren ‘80, heel 
lang geleden dus. Verder ben ik een vierdaagseloper. 
Ik heb dit jaar loop voor de 10e keer de Nijmeegse 
Vierdaagse gelopen. Samen met mijn vrouw maak ik 
veel grote reizen en stedentrips. Samen met mijn zoon 
volg ik alle wedstrijden van het Nederlandse Elftal, 
zowel uit als thuis. Soms herkennen mensen dat aan 
de vlag van Doetinchem die we overal ophangen en 
die soms op tv in beeld komt.”

Wil je iets over jouw werkzame leven 
vertellen?
“Ik begon mijn carrière in de accountancy. In dat werk 
was je de hele tijd met dingen uit het verleden bezig. 
Ik was muzikant, creatief binnen verenigingen en in 
mijn hoofd met de toekomst bezig. Ik ben toen uit de 
accountancy gestapt en economie gaan studeren. Ik 
vond geld verdienen wel lekker, daarom ben ik naast 
mijn studie als administrateur halve dagen in een 
zorgcentrum in Boxmeer gaan werken. Dat was een 

John Brands, de nieuwe voorzitter van 
Stichting Vrienden van Elver

leuke periode. ‘s Ochtends was ik aan het werk en ‘s 
middags studeerde ik economie. Ik had in die periode 
ook behoorlijk wat muzikaal werk. Ik trok met een 
band door Nederland en moest nog wel eens studio’s 
in. Toen mijn studie economie erop zat, ben ik bij 
het Diakonessenziekenhuis in Utrecht gaan werken. 
Daar mocht ik budgettering gaan introduceren, 
bijvoorbeeld het aantal pacemakers dat per jaar 
geïmplanteerd mocht worden en hoe vaak de de 
ramen gelapt mochten worden, etc.”

Hoe ben je in Doetinchem verzeild 
geraakt?
“33 jaar geleden ben ik verhuisd omdat ik ging werken 
bij een vleeswarenfabriek/slachterij in Borculo. Ik 
werkte toen op het hoofdkantoor van Coveco en 
ik werd gevraagd om in Borculo een nieuwe divisie 
op te zetten met vleeswaren en dit los te maken van 
de slachterij. Dit was een mooie tijd. In 1996 werd ik 
directeur van Easyfood, een bedrijf dat kant en klare 
maaltijden maakte. Vrijwel vanaf de eerste maand 
dat ik in Doetinchem woonde raakte ik betrokken 
bij voetbalvereniging Viod. Hierdoor raakte ik al snel 
ingeburgerd. Dit is een goede manier om heel veel 
mensen te leren kennen. Ik was bestuurslid en werd na 
drie jaar voorzitter en dat ben ik twaalf jaar gebleven. 
Nu ben ik nog erevoorzitter.”

Heb je nog meer ervaring als voorzitter?
“Toen ik 45 jaar geleden nog in Cuijk woonde 
was ik voorzitter bij een vrijwilligersorganisatie die 
opleidingen verzorgde, korte cursussen in de wijken. 
Dat was in een periode dat er nog niet zoveel vrouwen 
gingen studeren en zichzelf gingen ontwikkelen. Het 
leek heel onschuldig, maar wij kregen dames die 
begonnen met een beginnerscursus Duits maar die 
uiteindelijk via mavo en havo Duits naar de universiteit 
gingen. Ik ben altijd vrijwilligerswerk blijven doen, zoals 
bij de plaatselijke voetbalvereniging. Vaak zochten een 
vereniging iemand die goed was in financiën. Dat was 
ik nu eenmaal. Als penningmeester is er werk genoeg. 
Daarnaast heb ik in wijkverenigingen in het bestuur 
gezeten. Ik ben nu commissaris bij een sportbedrijf in 
Doetinchem.” 



Hoe ben je in contact gekomen met het 
bestuur van Stichting Vrienden van Elver?
“Bestuurslid Henk Drost vroeg mij voor het 
voorzitterschap en de huidige voorzitter Ruud Wink 
ken ik goed vanuit de Lions en het zakenleven. Ik 
heb een vergadering bijgewoond en begrepen wat 
de functie ging inhouden. Ik vind het een fantastisch 
fenomeen en kreeg al snel zin en ambitie om het uit te 
bouwen en nog consistenter te maken, misschien iets 
minder afhankelijk van de rendementen van het fonds. 
Het is momenteel natuurlijk ook een groot vraagteken 
wat er gebeurt er allemaal met beurskoersen.”

Wat heeft de doorslag gegeven om 
de functie van voorzitter op je te 
aanvaarden?
“De enorme beleving en het plezier dat mensen 
kunnen hebben als zij bijvoorbeeld kunnen gaan 
fietsen als zij een aangepaste fiets hebben. Daar 
waar mensen met heel weinig, heel tevreden kunnen 
zijn. Dat is wat ik zie. Ik vind het fantastisch om daar 
een steentje aan bij te mogen dragen. Ik vind de 
functie van voorzitter een mooie functie omdat je 
geacht wordt boegbeeld te zijn, je een bepaalde 

verantwoordelijkheid hebt vanuit het bestuur en dat je 
een verschil kunt maken.” 

Ben je nog steeds werkzaam?
“In 2001 heb ik Easyfood verkocht en heb ik nog zes/
zeven jaar voor multinationals gewerkt, met name 
in de vleesindustrie. Dit heb ik gedaan totdat in 
2006 de vogelgriep uitbrak. Daarna heb ik gewerkt 
voor Royal Wessanen met aan de ene kant onder 
andere de snacks van Beckers en aan de andere kant 
het gezondheidsmerk Zonnatura. Op een gegeven 
moment stond ik liever zelf met de voeten in de klei, 

dan dat ik van bovenaf een organisatie bestuurde. 
Een vriend van mij had de franchiseorganisatie Kubus 
opgericht. Toen ben ik langzaam maar zeker in de 
administratieve dienstverlening terechtgekomen. Ik 
ben daar landelijk bestuurder geweest en ik had een 
eigen vestiging. Mijn eigen vestiging heb ik 1 januari 
overgedaan aan jonge mensen. Ik ben nu één dag in 
de week bezig als adviseur voor Kubus landelijk. Dat 
is mooi, je doet alleen maar leuk werk en hebt de 
verantwoordelijkheid niet.”



Begint het pensioen al te lonken?
“Ook ben ik twee dagen per week betrokken bij een 
masteropleiding Saxion/Greenwich University. Daar 
verzorg ik al 25 jaar opleidingen. De laatste 12-13 jaar 
ben ik betrokken bij een engelstalige opleiding MBA 
voor buitenlandse studenten. Daar doe ik financieel 
management. Sinds 1 januari ben ik lid van de 
examencommissie en is mijn takenpakket uitgebreid 
naar gemiddeld twee dagen in de week. Als ik het strikt 
zou organiseren zou ik drie dagen in de week werken 
en dan twee dagen overhouden, maar ik ben elke dag 
aan het werk. Maar de dingen die ik doe, vind ik leuk. 
Daarom let ik ook nooit op de klok. Soms moet ik 
bewust een dag vrij plannen, dat is toch ook wel fijn. 
Je zou kunnen zeggen dat ik heel langzaamaan aan 
het voorsorteren ben op mijn pensioen.”

Wat is jouw affiniteit met de 
gehandicaptenzorg? 
Mijn schoonzus werkte bij Maria Roepaan in Ottersum 
en mijn oom werkte bij Padua in Boekel, beide 
instellingen voor mensen met een verstandelijke 
beperking. Ik ging wel eens mee met mijn schoonzus. 
Wij hebben daar ook met de band gespeeld. De 
respons was zo geweldig! En mijn neefje woonde 
ook in Maria Roepaan. Op die manier kreeg ik het een 

beetje mee vanuit de familie. In die tijd heb ik (toen 
nog) Fatima leren kennen. Vanuit het bedrijf Easy 
Food zocht ik een professionele keuken waar het eten 
snel teruggekoeld kon worden. De de toenmalige 
bestuurder en buurtgenoot Jan Hein van Galen stelde 
voor om gebruik te maken van de keuken van Fatima. 
Als om 13.30 uur de keukenbrigade van Fatima klaar 
was, nam Easy Food de keuken over. Dan gebeurde 
het wel eens dat bewoners een praatje kwamen 
maken in de keuken. Ik ben altijd wel betrokken 
geweest bij mensen die het net weer anders hebben 
dan jijzelf. Ik werk bijvoorbeeld al een jaar of vijf/zes 
voor het ministerie van Buitenlandse zaken. Dan doe 
ik projecten in ontwikkelingslanden waarbij experts 
ter ondersteuning hun kennis op hun vakgebied delen 
met collega-ondernemers. Zo ben ik al in heel wat 
landen geweest. Ik vind het mooi om mensen weer in 
hun talent te zetten. Ik geniet als mensen hun talent 
ook werkelijk benutten.”

Wil je verder nog iets kwijt?
“Ja, dat ik in de gelukkige omstandigheid ben om 
dingen te doen die leuk zijn. Daar haal ik energie uit, 
maar dat betekent ook dat je er weer veel energie kunt 
instoppen.”

Steunfonds en Fonds Zomervakantie
Kinderen en jongeren die bij Elver wonen en nog 
geen uitkering ontvangen zijn voor een deel financieel 
afhankelijk van hun ouders. Helaas is er een aantal 
kinderen en jongeren die financieel niet ondersteund 
kunnen worden. Vrienden van Elver vindt het 
belangrijk dat ook deze groep nieuwe kleding kan 
kopen of mee kan gaan op zomervakantie samen 
met de andere bewoners van de woning waar zij 
wonen. Daarom ondersteunt Vrienden van Elver deze 
kinderen en jongeren met speciale regelingen zoals 
het Steunfonds en fonds Zomervakantie.

Rolstoelfiets Rode Rondje 
Deze zomer is er ook een rolstoelfiets geleverd, 
geschonken door St. SFO, ANWB fonds, NCPH en de 
Vrienden van Elver. De oude fiets was aan vervanging 
toe en het is heel fijn dat het gelukt is om een nieuwe 
fiets te realiseren. Iedereen kan de fiets reserveren via 
de digitale agenda.

Projecten Vrienden van Elver



van Elver heeft Tesoro Eten & Drinken een lekker 
pakketje samengesteld om het ongemak van de prik 
iets te verzachten. Een mooi gebaar van  Vrienden van 
Elver aan onze bewoners.

Sinterklaaspakket, december 2021
Als Hart onder de Riem en als bedankje voor alle 
inzet hebben de woningen op 3 december een 
Sinterklaaspakket ontvangen van Vrienden van Elver.

Attenties
84 Oranjetaarten van de Vrienden van Elver! 
Maar liefst 84 taarten zijn op vrijdag 24 april 2020 
bezorgd op alle woningen van Elver. De taarten 
zijn geschonken door Vrienden van Elver. Zij wilden 
hiermee alle bewoners en medewerkers een hart 
onder de riem steken en hun waardering uitspreken 
voor al het werk dat door iedereen wordt verricht in 
deze pittige tijd.  

Kokosbollen gemaakt door Tesoro najaar 2020
Patrick Post, begeleider Tesoro, wilde graag werk 
hebben voor de deelnemers van Tesoro want zij zaten 
dicht vanwege coronamaatregelen. Ze hebben toen 
voor alle 85 woongroepen een bakje met kokosbollen 
gemaakt, namens de Vrienden van Elver. 

Cadeautje tijdens vaccinatieprogramma januari 2021
Naast een prikdiploma hebben de bewoners ook nog 
iets lekkers meegekregen. In opdracht van Vrienden 



Fun-2-Go fiets
Onze bewoners op locatie de Bakenbergseweg in 
Arnhem hebben een prachtige fun-2-go fiets tot hun 
beschikking gekregen. Samen met de Dullertsstichting, 
de Stichting Puck Berhag en de Vrienden van Elver is 
het gelukt om deze aanvraag te realiseren. Bedankt en 
veel plezier ermee!

Nieuwe tandem
De bewoners van de Esdoornlaan 14 zijn de trotse 
eigenaren van een nieuwe tandem. Dankzij de eigen 
bijdrage van de bewoners en een kleine bijdrage van 
de Vrienden van Elver is het gelukt om deze fiets te 
kopen. Veel plezier ermee!

Nieuwe elektrische tandem

Een nieuwe elektrische tandem voor onze bewoners 
en deelnemers! Dagbestedingsgroep De Kruiers 
gebruikt de tandem voor werkzaamheden in het 
buitengebied, zoals het ophalen van glas en blik, het 
bezorgen van boodschappen en allerlei klusjes op 
aanvraag. Naast dagbestedingsgroep De Kruiers is 
de tandem ook beschikbaar voor andere groepen, 
bewoners en/of deelnemers van Elver. Dit allemaal 
dankzij de Pasman Stichting, Dr. C.J. Vaillantfonds en 
Vrienden van Elver.



Project Waterbetovering Hoef 1 en 2
Dankzij de St. Kanjers voor Kanjers en de Vrienden 
van Elver hebben de bewoners van de Hoef 1 en 2 
afgelopen zomer een prachtige Hydrokar geschonken 
gekregen. Dit is een verrijdbare snoezelkar die speciaal 
ontwikkeld is om te gebruiken tijdens het badmoment.



Elverloop 2020
In maart 2020 kon nog net de Elverloop doorgaan 
voor de eerste lockdown. Het doel waar we toen voor 
liepen was een prieeltje in de Belevingstuin. Door een 
bijdrage van Vrienden van Elver en medewerking van 
Schilderbedrijf Wolters, Riooltechniek Te Kloeze en 
Stichting jeugdfonds gehandicaptenzorg de Liemers 
staat hij er. We hopen natuurlijk dat er veel gebruik van 
gemaakt gaat worden. Het is een mooie aanvulling 
voor de belevingstuin.

Varen met Joop 
De Vrienden van Elver sponsort al een aantal jaren 
de stichting ‘Varen met Joop’. Dit is een stichting 
die jaarlijks een boottocht over de Rijn organiseert 
voor onder andere mensen met een verstandelijke 
beperking. In ruil voor de bijdrage van Vrienden van 
Elver krijgt Elver 100 plekken. Jaarlijks gaan er veel 
bewoners van Elver mee. Dit jaar voer de boot op 
zaterdag 24 september.



Op de oude locatie van dagbestedings- 

groep Topgroen aan de Bakenbergse-

weg in Arnhem stond een tuinkas. Hier 

werd veel gebruik van gemaakt. De 

deelnemers kweekten er diverse planten 

en groenten. Een mooie ontspannen 

plek voor de wat ouder wordende 

deelnemers of de deelnemers die meer 

behoefte hebben aan rust. 

Na de verhuizing naar Bio Vakantieoord werd de 
kas, naast een opslagruimte voor hun materialen 
en machines. Zo ontstond de vraag of er toch een 
tuinkas en opbergruimte kon komen. Ric Engelberts, 
manager Dagbesteding, zag het belang van de vraag 
van Topgroen in. ”Na de definitieve samenwerking 
met Bio Vakantieoord gaven zij ons toestemming 
om een mooie tuinkas met schuur voor opslag op 
het terrein te plaatsen.”

De volgende uitdaging was het financieren van de 
tuinkas. Hiervoor werd Vrienden van Elver benaderd. 

Henk Drost vertelt
“Wij kregen het verzoek van Ric en vonden het 
een mooi initiatief. We zijn bij Bio Vakantieoord 
gaan kijken en zagen daar een groep enthousiaste 
mensen. In een inpandige ruimte lieten ze ons trots 
wat gekweekte planten zien. We zagen dat ze het 
kweken met veel plezier deden en begrepen direct 
het gemis van een kas. Net als op de vorige locatie 
van Topgroen, waar buurtbewoners regelmatig 
planten kwamen kopen, verwachten we dat dit ook 
bij Bio Vakantieoord klanten zal trekken. Daarnaast 
voldeed het verzoek aan de criteria die Vrienden 
van Elver stelt aan een aanvraag. En zodoende is 
besloten een bedrag ter beschikking te stellen.”

Het eindresultaat is een mooie grote nieuwe tuinkas, 
met daarnaast een luxe schuur met veranda, wat het 
‘Appelhok’ genoemd wordt. 

Begeleider Herman is er ontzettend blij mee. 
“Het is een mooie toevoeging aan onze 
werkzaamheden. Het geeft de mensen de 
mogelijkheid om een vak te leren, want het 
werken in de kas is zeker leerzaam. Daarnaast 
werken we hier met een grote groep deelnemers, 
waaronder ook een aantal wat oudere deelnemers 
of deelnemers die het soms prettig vinden in een 
prikkelarme omgeving te werken. Daarvoor is de kas 
een hele fijne werkplek. Ook is het toegankelijk voor 
mensen die afhankelijk zijn van een rolstoel. We zijn 
er allemaal erg blij mee.”

Een nieuwe tuinkas en ‘Appelhok’
voor Topgroen



Sinds 2002 sponsort Vrienden van Elver jaarlijks 
een mooi bedrag voor het huifbedrijden bij Manege 
Zandewierde. Voorzitter van de Stichting Manege 
Zandewierde, Bennie Vonk: “En daar zijn wij erg 
blij mee! Het levert zoveel ontspannen en tevreden 
bewoners op en daarnaast is het fijn dat we dit 
samen met Vrienden van Elver kunnen aanbieden.

Bedrijfsleidster Marjan Prins: “Ooit is Manege 
Zandewierde begonnen in Hummelo. Door 
veroudering en de hoge kosten om het op te 
knappen, is Manege Zandewierde ‘verplaatst’ naar 
Nieuw-Wehl. Vanaf het moment dat we in Nieuw-
Wehl zitten zijn we gestart met het huifbedrijden en 
steunt Vrienden van Elver de bewoners in de kosten.” 

Grootste sponsor

Huifbedrijden is méér dan
alleen ontspanning



Penningmeester Ed Engbers van Vrienden van 
Elver: “Waarom wij kiezen om het huifbedrijden te 
sponsoren? Het antwoord op die vraag past bij onze 
doelstelling om voor bewoners/deelnemers van 
Elver middelen beschikbaar te stellen die niet uit 
een normale bekostiging betaald kunnen worden. 
Huifbedrijden is zo’n middel. Het tarief voor het 
huifbedrijden ligt rond de 30 euro voor een half uur. 
Dat is best een flink bedrag voor iemand. Hiervan 
betaalt Vrienden van Elver 40%.” Bennie: “Dat is een 
super mooie bijdrage. Vrienden van Elver is daarmee 
onze grootste sponsor.”

Méér dan alleen ontspanning
“Én het allermooiste om te zien is hoe bewoners 
genieten van het huifbedrijden. Naast de 
ontspanning doet het lichamelijk ook iets met ze. 
Bewoners die bijvoorbeeld last hebben van hun 
darmen krijgen door het huifbedrijden hun stoelgang 
weer op gang. Vastzittend slijm is ook een voorbeeld 
waar huifbedrijden aan kan bijdragen. Als bewoners 
hun hoofd achter op het bed leggen, gaan ze harder 

heen en weer zodat het slijm loskomt. Het is daarom 
veel meer dan alleen maar ontspannen huifbedrijden.”

Vrijwilligers 
Marjan: “Op dit moment hebben we ongeveer 40 tot 
50 bewoners die gebruik maken van huifbedrijden. 
Dat kan alleen mogelijk gemaakt worden door onze 
vrijwilligers.” Hannie is één van de 60 vrijwilligers die 
iedere donderdagochtend met veel plezier helpt bij 
het huifbedrijden. Hannie: “Het geeft mij heel veel 
voldoening als ik zie dat bewoners ervan genieten en 
ontspannen weer naar hun woning gaan.”

Nog meer…
Naast het huifbedrijden is er nog meer te doen bij 
Manege Zandewierde. “Denk hierbij aan het gewone 
paardrijden, rolstoelmennen, huifwagen mennen en 
huifwagen rijden”, vertelt Bennie. Ed: “En het leuke is 
dat Vrienden van Elver ook een bijdrage levert aan de 
Uitjes van Vrienden van Elver. Je ziet dat groepen dat 
geld weer uitgeven aan het huifwagen rijden”.



Een mooie nieuwe kas voor de deelnemers van 
Simonshof. Een kas die voldoet aan de eisen van nu 
en de wensen van de dagbestedingsgroep. Met dat 
uitgangspunt klopte manager Dagbesteding Ric 
Engelberts ruim twee jaar geleden aan bij Vrienden 
van Elver. Of ze een financiële bijdrage wilden 
leveren. Dat het uiteindelijk zo groots uitpakte had 
Ric nooit van tevoren bedacht.

Henk Drost, al sinds 
2016 als bestuurslid 
betrokken bij Vrienden 
van Elver, begint bij 
het begin. “Ruim twee 
jaar geleden kwam Ric 
bij ons aankloppen 
voor een financiële 
bijdrage voor een 
nieuwe kas voor 
dagbestedingsgroep 
Simonshof. Van die 
vraag werden we  

enthousiast en zijn we gaan praten. Je moet weten 
dat de stichting via sponsoring, donaties, legaten, etc. 

geld werft voor bewoners en deelnemers van Elver. Dit 
doen we omdat we graag een bijdrage willen leveren 
aan een gelukkig bestaan, het vergroten van de 
levensvreugde en mogelijkheden tot ontplooiing van 
bewoners en deelnemers.”

“Het belangrijkste van het geworven geld is natuurlijk 
uitgeven. Dat doen we alleen aan bewoners, 
deelnemers of projecten voor bewoners en 
deelnemers van Elver. Een aanvraag is het eerste 
uitgangspunt. Die komen binnen bij Karin van Schriek, 
die ons vanuit Elver hierin ondersteunt. Zij doet een 
eerste filtering en bespreekt dit met de Vrienden. 
Om de toegevoegde waarde voor een bewoner, 
deelnemer of project goed in te kunnen schatten, 
hebben altijd twee bestuursleden een binding met 
Elver. Er woont dus een zoon, dochter of familielid 
bij de organisatie. Ze brengen vaak de context mee 
naar de overlegtafel, wat nodig is om goede en 
verantwoorde besluiten te kunnen nemen.”

Na de zomer van 2020 trekt Ric de stoute schoenen 
aan en benadert de vrienden. “De bestaande kas was 
verouderd, te klein en voldeed niet meer aan de eisen. 

De bijzondere kas van de kerk



Mijn eerste insteek was om financiële ondersteuning 
aan te vragen voor de aanschaf van een nieuwe kas die 
we ergens op het terrein van de kerk willen plaatsen. 
Daar wilden de Vrienden zeker een bijdrage aan 
leveren. Tijdens het tekenen en uitdenken van deze 
nieuwe unieke dagbestedingsplek kwam de architect 
met een fantastisch idee. Het bleek dat de stenen 
verbinding tussen de kerk en de pastorie moeilijk 
inpasbaar was in de plannen en ideeën die er liggen. 
Met die informatie ben ik teruggaan naar de Vrienden 
van Elver. De architect heeft een presentatie van zijn 
idee gegeven en het enthousiasme was geboren. De 
kas krijgt dus een plek in die tussenruimte, waarbij de 
bouwstijl van de kerk en de pastorie gerespecteerd en 
in tact blijven. Qua uitstraling past de kas er heel goed 
tussen. Een voordeel is ook nog dat de deelnemers 
direct vanuit de werkruimte in de kerk naar de kas 
kunnen en niet meer naar buiten hoeven. Hierdoor 
is de kas multifunctioneler geworden en ook beter 

in de winterperiode te gebruiken. Een grotere groep 
deelnemers kan er daarom van genieten en gebruik 
maken. Gelukkig waren de Vrienden ook enthousiast 
over deze oplossing en besloten ze bij te dragen aan 
de uitvoering.”

Henk vult aan: “De financiën lieten het toe en het 
voldeed aan de criteria die Vrienden van aan iedere 
aanvraag stelt. We hadden goed inzicht gekregen 
in de gedachtegang die achter de kas zit. Daarnaast 
heeft in deze specifieke aanvraag straks een grote 
groep bewoners en deelnemers plezier van de kas. 
In februari 2021 is uiteindelijk de definitieve ‘go’ 
gegeven. Met de ontwikkeling zelf en het uiterlijk 
houden we ons niet bezig. Niet dat dit ons niet 
interesseert, maar we laten dat gedeelte liever over 
aan de professionals. De enige voorwaarde die we 
aan de financiering hebben gesteld is dat we op de 
hoogte gehouden willen worden van de voortgang. 





De financiering van de kas is veruit de grootste 
schenking die we in de afgelopen jaren gedaan 
hebben. Het is sowieso een bijzonder project deze 
hele verbouwing.”

Ook Corry Elderman, 
haar zoon woont bij 
Elver en sinds 2021 
betrokken bij Vrienden 
van Elver, is enthousiast 
over het project. “Het 
is belangrijk dat er iets 
met die plek gebeurd. 
Hoe mooi is het als 
naast de deelnemers en 
bewoners van Elver ook 
de inwoners straks meer 
gebruik maken van deze 

unieke kans. Ik hoop dat er straks groente gehaald 
wordt, die uit de kas komt. Dat Nieuw-Wehl nog meer 
één wereld wordt en de betrokkenheid nog groter 
wordt dan dat deze nu al is. De deelnemers krijgen in 
ieder geval meer ruimte dan dat ze nu hebben. Ook 
komt er aan de voorkant van de kas een klein terras, 
waar een soort thee- en koffieschenkerij gerealiseerd 

wordt. Dat is een mooie stimulans in die versmelting. 
Passanten, inwoners, familie van bewoners en 
deelnemers, medewerkers en ieder ander kan 
passanten er straks lekker even zitten en snuffelen 
tussen alle leuke spullen van de Sjop.” 

Wat ze hopen dat het project uiteindelijk oplevert? 
Henk: “Ik hoop echt dat het de deelnemers werkgeluk 
oplevert, een waardevol gevoel.”
Corry: “Naast de verbinding met het dorp hoop ik ook 
dat de locatie de mogelijkheden van de deelnemers 
vergroot en ze zich gewaardeerd voelen.”
Ric: “Naast alles wat er al gezegd is geeft het een 
goed gevoel dat het gelukt is om er straks een 
dagbestedingslocatie neer te zetten hoe we dat voor 
ogen hadden. Een memorabel moment is als na de 
zomer de schop in de grond gaat en de oplevering 
ergens in de zomer van 2023 plaatsvindt.” 

Wij, de vrienden van Elver, willen door middel van 
onze financiële bijdrage de levensvreugde van 
bewoners vergroten evenals de mogelijkheden tot 
ontplooiing.



[artikelnaam]



Adrienne vertelt

Wat is je favoriete muziek? Tino Martin, 
Suzan & Freek

Wat is je lievelingskleur? Rood

Wat is je stopwoordje? euhh

Je favoriete seizoen van het jaar? Lente, 
alles staat dan weer in de bloei en is het vaak 
lekker weer

Wat zou je nog willen leren? Zelfstandig met 
de trein reizen

Wat is je grootste wens? Keer in het vliegtuig

Wat is het mooiste compliment dat je 
pas nog hebt gekregen? Dat ik mooi kan 
glazuren

Waar zou je nog eens naar toe op vakantie 
willen? Tenerife!

Ik geef de pen door aan:
Erik van de Holterhoek 4.
Groetjes Linda en Adrienne

Wat is je naam? Adrienne

Hoe jong ben je? 30 jaar

Woon je bij Elver of thuis bij ouders? en 
waar? Bij Elver aan de Oranjestraat

Waar werk je precies? Ooijsebrug, 
Themagroep 3 en Klei & Kunst

Wat is je lievelingseten? Tiramisu

Wat is je favoriete huisdier? De honden van 
papa en mama

Wat zijn je hobby’s? Scouting, dansen, 
sporten en wandelen

Heb je een favoriete film of tv serie? 
Verliefd op Ibiza

Waar word je verdrietig van? Als iets heel 
spannend is of wat ik niet leuk vind

Wie is je voorbeeld? Heb ik niet

In deze rubriek vertellen bewoners, deelnemers en cliënten iets over zichzelf. Ze doen dit 
met een zelf geschreven verhaal of door een aantal vragen te beantwoorden. Een mooie 
tekening mag natuurlijk ook.
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Geef de pen door...



De gouden envelop 
Het is al even geleden de Kerstbeleving 2021, maar 
toch hebben we er nieuws over.
We ontvingen namelijk bericht van de woningen 
Norman en Pluto. Zij hadden in de uitgedeelde 
kerstbelevingspakketten de gouden envelop te 
pakken, waarmee je heerlijk met alle bewoners mocht 
lunchen.
En dat is precies wat ze hebben gedaan. Norman 
schoof aan tafel bij Tesoro in Doetinchem en Pluto 
heeft geluncht in Banningshof. Ziet er goed uit toch?

Berichten en nieuwtjes

[artikelnaam]
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Kort en klein...



Human Body Dryer dankzij Afas Foundation
Ken je dat? Een Human Body Dryer? Het is een soort 
reuze föhn die gebruikt wordt na het het in bad of 
onder de douche gaan. Ook wordt het wel ingezet 
als snoezelactiviteit. De warme luchtstroom en de 
rode lampen geven heerlijke warme lucht. Daardoor 
kunnen spieren ontspannen en voelt de bewoner even 
geen of minder kramp.
Omdat deze apparaten veel voor onze bewoners 
kunnen betekenen,hebben we een aanvraag gedaan 
bij de Afas Foundation. Het gaat om acht Human 
Body Dryers bedoeld voor acht woningen voor ouder 
wordende bewoners of bewoners met een ernstige 
meervoudige verstandelijke beperking wonen. 
Inmiddels is er goedkeuring voor één Human Body 
Dryer. Die wordt dit jaar nog geleverd en geplaatst op 
Wendakker 1-2. De andere zeven rode föhns worden 
de komende jaren geplaatst zodra de eerste nieuwe 
woningen in Nieuw-Wehl klaar zijn. Lisa, deelnemer 
bij dagbesteding Pixel Media, gaat de voortgang 
vastleggen in een vlog. We houden jullie op de 
hoogte.

De digitale wereld voor bewoners
Met dit doel hebben we dit 
voorjaar een aanvraag ingediend 
bij de Stichting Puck Berhag. De 
werkgroep Digitaallab, bestaande 
uit vier medewerkers van Elver, 
houdt zich bezig met de nieuwste 
technologische snufjes op het  
gebied van ontspanning en 
ontwikkeling van de bewoner en 
deelnemer. Dat kan iets kleins zijn 
zoals een digitale puzzel maar ook 
iets groters zoals een Magic Carpet. 
Dankzij de Stichting Puck Berhag 
heeft het Digitaallab een akoestische 
stoel en een Moofie kunnen kopen.

Kunst aan de muur
Regelmatig worden kunstwerken van onze 
deelnemers tentoongesteld. Dit kunnen beelden 
zijn van Klei & Kunst. Maar ook de schilderijen van 
het Atelier, zoals bij verpleeghuis Den Ooiman in 
Doetinchem. Daar is een kleurige gang ontstaan met 
mooie kunstwerken van onze deelnemers. Deelnemer 
Bart heeft geholpen met ophangen van zijn eigen 
schilderij.
Interesse in een tentoonstelling of in het kopen 
van een van de werken? Neem dan contact op met 
atelier@elver.nl.

mailto:atelier%40elver.nl?subject=


Kennismaken met duurzaamheid
We houden we ons niet alleen bezig met 
duurzaamheid in onze gebouwen en woningen. Ook 
medewerkers, bewoners en deelnemers inspireren 
en betrekken we graag om een steentje bij te dragen. 
Dus gingen we in juni met een groep deelnemers 
en bewoners van de werkgroep Duurzaamheid aan 
de gang. Wat een interessante workshop was dat. 
Want wat is nu duurzaamheid? Waarom moeten we 
duurzaam zijn? Wat weet je er allemaal al van? En 
wat kan je zelf doen? Heel interessant allemaal en de 
bewoners en deelnemers wisten er al aardig wat vanaf. 
De werkgroep Duurzaamheid en Leren bij Elver (Suc6) 
gaan er mee aan de slag, want dit smaakt naar meer! 



Fun-2-go
Elver heeft een nieuwe fun-2-go fiets geschonken 
gekregen door Welling Bouw en de Vrienden van 
Elver. Afgelopen zomer heeft Elver deze prachtige 
fiets in ontvangst mogen nemen. Je kunt de fiets 
reserveren via de digitale agenda en is bedoeld voor 
alle bewoners.

PUUR. ijs
In de zomervakantie is de ijskar op drie locaties 
voorbij gekomen. Alle medewerkers en bewoners 
konden langskomen voor een verfrissing. Geen 
overbodige luxe met de hoge temperaturen. 
Dankzij  Ecare, bouwer van het programma Puur, 
hebben medewerkers en bewoners een ijsje mogen 
ontvangen.

Watermuur als kers op 
de taart
Dankzij schenkingen van 
Onur Pester, uitzendkracht 
en werkzaam bij Elver 
en het Jeugdfonds 
Gehandicaptenzorg de 
Liemers is het gelukt 
om een watermuur 
te realiseren in de 
snoezelbadkamer op de 
Frater Leonardistraat.
Het is heel bijzonder 
dat iemand zo’n groot 
bedrag heeft geschonken, 
maar Onur stelt zich 
bescheiden op en zegt: 
“Ik wilde iets goed doen 
voor de medemens.” 
Luuk Bosch is blij met de 
gift want de watermuur 
is de kers op de taart in 
de snoezelbadkamer. De 
bewoners van de Frater 
Leonardistraat zijn er 
superblij mee. 

Hartelijk dank!



Waar woon je? Thuis, bij Elver? 
Spoorstraat 13 in Didam. Dit is een huis van Elver.

Hoe lang woon je er al?
27 jaar.

Heb je het naar je zin?
Ik heb het goed naar mijn zin. Ik woon samen met 
leuke mensen. Het is een fijn huis.

Hoe ziet jouw kamer of huis eruit?
Ik heb een mooie kamer met een bed en een eigen 
wastafel. Ik luister daar graag naar muziek. Ik heb 
eigen een radio.

Zou je nog iets nieuws of anders op je kamer 
willen?
Ik zou wel een wat grotere kamer willen met 
misschien een eigen badkamer en toilet.

Heb je een tuin? Een grote of een kleine?
Ja, die heb ik. Het is een hele grote tuin. Er gaat een 
mooi pad langs, daar kan ik dan gemakkelijk met mijn 
fiets langs. Ik fiets graag en vaak.

Wat doe je in de tuin?
Ik doe niets in de tuin, alleen genieten als het mooi 
weer is.

Wat zou jij aan de tuin willen veranderen?
Niets, de tuin is prima.

Waar zou je willen wonen?
Ik wil het liefst voor altijd in Didam blijven wonen.

Wie zou je thuis wel eens op de koffie willen 
hebben en waarom?
Frans Bauer, want ik ben een heel groot fan van hem. 
Ik ga ook graag naar zijn concerten. Daar geniet ik 
van.

Wil jij ook weten hoe het huis van andere bewoners eruit ziet? Wij zijn wel 

benieuwd. In dit Elver magazine laat Harry zijn thuis zien. Hij vertelt je 

waar hij woont en hoe lang. En wie wil hij graag eens op de koffie hebben? 

Lees gauw verder en wie weet sta jij er de volgende keer in.

Op bezoek bij Harry
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Mijn thuis...



Heb je een bad of een douche?
Ik heb een douche, ik ben dol op douchen. Ik ga elke 
dag twee keer douchen.

Zing je onder de douche en wat?
Nee nooit. Ik luister wel veel muziek op mijn kamer en 
dan zing ik wel mee. Ik houd van muziek.

Kook je zelf en wat vind je het lekkerst?
Ik kook niet maar ik help wel met koken, 
aardappelschillen en tomaten snijden. Ik vind nasi het 
lekkerst.

Welk huisdier zou je graag willen hebben en 
waarom?
Nee, ikke niet. Daar ben ik niet zo gek op.
 



 

Koekjes van Mien
60 koekjes bakken is best heel erg veel, maar ook heel erg lekker.

Bij Tesoro Eten & Drinken maken ze koekjes van Mien. Heerlijk voor bij de koffie en het is 
makkelijk zelf te maken! Probeer het maar eens. 

Stap 1	 Boter zacht maken.

Stap 2	 Suiker en vanille suiker erbij daarna kloppen met staafmixer met garde.

Stap 3	 Als je goed geklopt hebt doe je de eidooier erbij en deze goed doorroeren dan de bloem
	 en het zout toevoegen en kneden tot een mooi deeg hierna ongeveer 1 uur laten rusten.

Stap 4	 De bakplaat bekleden met bakpapier en balletjes draaien van ± 10 gram. Let op: de
	 koekjes vloeien uit, dus ruimte ertussen laten. Daarna plat drukken met een gebaksvorkje,
	 als het plakt, in water deppen.

Stap 5	 De koekjes 9 minuten afbakken in de oven op 180 graden. Zijn ze goudbruin?
	 Dan zijn ze goed. Smullen maar.
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Eten bij...



Wat heb je nodig 

225	 gram roomboter

150	 gram suiker

8	 gram vanillesuiker

1	 eidooier

280	 gram bloem

1	 snufje zout



Dag Elver

[artikelnaam]
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Dag Elver...

GEBOREN

MANUEL  |
zoon van Joël en 
Francien Wiltink 
Broertje van Seppe 

LIV  |
dochter van  
Eline Schuurmans en 
Jermo Nijman  
Zusje van Iza 

BEER  |
zoon van  
Jelle Lensink en 
Madelon Kuipers 

 NIEUW

ANNE TIRZA  |
Ziepseweg 98 

DELANO  |
Frater Leonardistraat 2 

ROBBY  |
Balkenhof 4 



 

Marianne van Butselaar 
29-07-1956 | 27-06-2022

Als een rups geboren,  

om als vlinder verder te gaan.

Als leeuw gevochten,  

om sterk in het leven te staan.

Als een vlinder heel stilletjes weggevlogen,  

om naar de hemel te gaan.

Maar als de mooiste ster,  

zul je voor altijd blijven voortbestaan.

Na alle fijne jaren die we met haar 

mochten beleven, hebben wij met veel 

verdriet afscheid moeten nemen

van onze lieve Marianne van Butselaar. 

Bewoners en medewerkers Berk en  

‘t Sprengenhus.

IN MEMORIAM

Alice Michel 
20-04-1957 | 31-05-2022

Haar wereld was wat kleiner

Zonder woorden toch intens

Haar wereld was wat anders

De wereld van Alice…

Een prachtig mens

Bewoners en team Wendakker 5.

 

Marieke Winters
05-06-1964 | 13-06-2022

Marieke,

mijn Marieke,

mijn hart - en hemeldief

kander,

wel een ander,

neen geen ander! - zijn zo lief?

Gedicht van haar overleden moeder

Bewoners, medewerkers Linde 6 en 

Gele Bloem 



 

Matthijs Drost
15-10-1997 | 02-07-2022

Lieve Matthijs,

Nog één keer op het paard

Van oma nog één laatste kaart

Nog één keer op de zitzak

Nog één keer de tas en tiktak

Nog één keer “papa Jan auto”

Nog één keer “morgen mama”

Nog één keer met de bus

Nog één laatste kus.

Bewoners, medewerkers  

De Paardenbloem 2 en De Boei

 

Jos Jeurissen
20-10-1956 | 21-07-2022

Ook al ben je weggenomen,

en zul je nooit meer terugkomen,

wij koesteren de herinneringen

aan de mooie en de fijne dingen

die wij hebben gedaan.

Ze zullen nooit verloren gaan,

maar vormen een verbintenis,

die voor altijd van ons samen is.

Bewoners en medewerkers Berk en 

 ‘t Sprengenhus

 

Clemens Kock
10-10-1957 | 06-08-2022

41 jaar was Clemens verbonden aan 

Elver waarbij zijn passie voor het werk 

overliep in privé, want de zorg houdt 

niet op na vijven.

 

Altijd denkend en altijd gericht 

op onze deelnemers. Denkend 

in mogelijkheden, niet in 

onmogelijkheden. Het heeft geleid tot 

vele mooie initiatieven op het gebied 

van dagbesteding voor deelnemers.

Inclusie, participatie, het zijn prachtige 

woorden, maar gewoon “DOEN” 

paste veel beter bij Clemens. Met een 

aanstekelijk goed humeur, een grote 

lach en positiviteit heeft hij dat altijd 

met hart en ziel gedaan.

Namens alle bewoners, deelnemers 

dagbesteding en collega’s van Elver

Irma Harmelink, bestuurder



 

Theo den Hartog
06-11-1978 | 18-08-2022

Als jij er was, leek de zon altijd iets 

meer te schijnen.

Jouw goede zorg, humor, kennis, 

gezelligheid en nuchterheid,

heeft ons zoveel gegeven. 

Het doet ons veel verdriet dat we jou 

moeten missen. 

Compleet onverwachts hebben wij 

afscheid moeten nemen van onze lieve 

collega.

Bewoners en collega’s Balkenhof 5-6

 

Maria Bleumink
08-09-1957 | 21-08-2022

Je hebt je strijd gestreden.

Je hebt het dapper gedaan.

Wie kan het begrijpen hoe je hebt 

geleden,  

wie kan voelen wat je hebt doorstaan.

Rust nu maar uit. 

Dag mooi meisje.

We zullen je missen.

Bewoners, medewerkers van 

Wendakker 3-4  

Rode rondje en belevingstheater
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Puzzel je mee?

Puzzelen...

Welk stukje hoort waar?

C U V M L B N A

E Y O T L U L Y

N O A N A V E L

T N N E M M O S

F E E S T Q G N

E E U U B N E M

N R R V R P L O

H N O I P S J O

A T K O E E R R

S B P E E E N D

Woordzoeker

Zoek de woorden.
Zoek	 of        of		

•	 CENT	

• 	 DROOM	

• 	 EEND

• 	 EURO	

• 	 FEEST	

• 	 LEGO 

• 	 MOOT	

• 	 NAVEL	

• 	 POPPEN	

• 	 SOMMEN	

• 	 SPION



Zoek de 5 verschillen



Iedereen is van harte welkom bij onderstaande activiteiten. Wil je weten welke activiteiten er nog meer 
zijn? Kijk op www.elvervoorjou.nl of mail naar Vrije Tijd: vt@elver.nl.

Wat is er allemaal te doen?

Kalender...

50

Roofvogelshow
•	 9.30 - 10.15 uur in Laag-Soeren
•	 11.15 - 12.15 uur in Arnhem
•	 14.00-15.00/15.30 uur in Nieuw-Wehl
Meer informatie zie elvervoorjou.nl

Gezonde Borrelplank maken

•	 13.30 - 16.00 uur
Banningshof Nieuw-Wehl

Pubquiz 
 

•	 14.00 - 15.30 uur
Sprengenhus in Laag-Soeren

Meezingcafé 
 

•	 18.30 - 20.00 uur
Banningshof Nieuw-Wehl

Disco in Arnhem 
 

•	 18.30 - 20.30 uur
Bakenbergseweg Arnhem (Heelal)

Band Freeline 

•	 14.00 - 15.00 uur
•	 15.30 - 16.30 uur
Banningshof Nieuw-Wehl

Donderdag 6 oktober

Zaterdag 8 oktober

Zondag 16 oktober

Zaterdag 22 oktober

Vrijdag 4 november

Zondag 6 november

http://www.elvervoorjou.nl
mailto:vt@elver.nl


Vitaliteitsmarkt 
 

•	 13.00 - 17.00 uur
Graafschap Stadion in Doetinchem

Sinterklaas 
 
•	 14.00 - 15.00 uur
•	 15.30 - 16.30 uur
Banningshof Nieuw-Wehl

Zwemmen bij Zonnewater 
 

•	 11.30 - 12.15 uur
Zwembad Zonnewater Hoog-Keppel

Danssoos 
 

•	 19.00 - 21.30 uur
Zalencentrum Boszicht in Didam

Woensdag 16 november

Zaterdag 19 november

Zondag 27 november

Zondag 27 november
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Aan dit magazine werkten mee...

LINEKE

KARIN

ELLEN

MELISSA

CILIA

JACQUELINE

MIRJAM


