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Het verhaal is een hulpmiddel om in gesprek te gaan. Je mag hier zelf creatief op aanvullen of dingen weglaten.

Wat heb je nodig:
Doorzichtige box met
· Thermometer
· Kruik
· leeg doosje paracetamol
· rugzakje
· broodtrommel
· speelgoed bus
· speelgoed huisje (Playmobil, lego of poppenhuis)
· 2 lego-, Playmobil- of poppenhuispoppen
· Speelgoedauto
· Pakje papierenzakdoekjes
· Speelgoed (b.v. puzzel of bal)
· Schoentje
· Speelgoed bed
· Beschermingsbril
· Haarnetje
· Mondkapje
· Beschermend schort
· Beschermende handschoenen
Kartonnen doos
Tekst van het verhaal

Hoe vertel je het verhaal:
· Lees voor jezelf eerst de tekst goed door en bekijk de voorwerpen in de box.
· Kies ervoor om de tekst te gebruiken die van toepassing is voor de cliënt. Wil je bijvoorbeeld alleen bespreken dat de cliënt nu thuis moet blijven en niet naar de dagbesteding kan, laat dan het stuk over de beschermende kleding weg.

Let op:
Spreek langzaam. Gebruik je mimiek, lichaamstaal en (natuurlijke) gebaren.  Geef de cliënten voldoende verwerkingstijd en de ruimte om te reageren.
Natuurlijke gebaren werken vaak prima. Wil je graag de officiële gebaren gebruiken download dan de gratis app van het Nederlands gebarencentrum (https://apps.apple.com/nl/app/isignngt-gebarenwoordenboek/id422707818) en zoek de gebaren vooraf hierin op.

Tip:
Stop wat speelgoed in de box wat interessant is voor de cliënt. Dit kun je laten zien bij de tekst “Je mag nu wel thuis spelen”. Na afloop van het verhaal kun je met de cliënt even samen met dit speelgoed spelen, zodat het positief wordt afgerond.



Verhaal over “ziek zijn en thuis blijven”


	tekst
	Voorwerp, gebaar en lichaamstaal

	Er zijn veel mensen ziek
	Thermometer, kruik en tabletten laten zien en daarna wijzen naar buiten en daarna gebaar van ziek maken.


	Je hoeft je je tas en broodtrommel niet te pakken
	Rugzak en broodtrommel laten zien en in een kartonnen doos stoppen of dit door de cliënt laten doen.
Nee schudden met neutraal of sip gezicht


	De bus komt niet
	speelgoedbus laten zien en in een doos stoppen of dit door de cliënt laten doen.
Nee schudden met neutraal of sip gezicht


	Je gaat niet werken
	Gebaar maken van werken.
Nee schudden met neutraal of sip gezicht.


	Je moet thuis blijven
	Huisje laten zien.
Ja knikken en op het huisje wijzen en wijzen naar de grond (gebaar van” hier”)


	Er komt ook even geen bezoek

	Huisje laten zien en poppetjes die er niet in mogen

	Je kunt zelf ook niet op bezoek gaan
	Speelgoedauto laten zien en in een doos stoppen of dit door de cliënt laten doen.
Nee schudden met neutraal of sip gezicht

	Dat is best verdrietig he
	Papieren zakdoekjes laten zien en met zakdoekje je tranen afvegen.


	Je mag nu wel thuis spelen
	Speelgoed laten zien (standaard zit in de voorbeeldbox een bal en een insteekpuzzel)
Ja knikken met een blij gezicht


	Je mag ook buiten wandelen
	Schoentje laten zien en naar buiten wijzen
Ja knikken met een blij gezicht


	Als jij ook ziek wordt, moet je op bed liggen
	Gebaar van ziek maken en op de cliënt wijzen en speelgoed bedje laten zien


	Ik draag dan andere kleren
	Haarnetje, beschermingsbril, mondkapje, schort en handschoenen achtereenvolgens laten zien en daarna bij jezelf opzetten / aantrekken


	Als je weer beter bent, doe ik dit weer uit.
	Duim opsteken en beschermende kleding weer uitrekken met blij gezicht.


	Over een tijdje is iedereen weer beter
	Gebaar van later maken en daarna met blij gezicht gebaar van goed maken met 2 handen tegelijk


	Dan mag je weer werken
	Rugzak en broodtrommel uit de doos halen en gebaar van werken maken. (Vervolgens de rugzak en trommel weer terug in de doos stoppen). 


	Optioneel:
Zullen we nu samen spelen?
	
Speelgoed uit de box laten zien



