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Voorwoord

Gelukkig zitten we in een periode waarin we het gewone le-
ven weer op kunnen pakken. Wat hebben we ernaar uitge-
keken om elkaar weer live te kunnen ontmoeten, maar ook
om weer van alles te ondernemen. Hopelijk blijft dit nog
even zo. In dit magazine staan weer aansprekende verhalen
over nieuwe ontwikkelingen en initiatieven. Zoals bijvoor-
beeld het verhaal van De Witte Raaf. Waar door een andere
manier van kijken en werken, voor drie mannen met een
eigen bijzonder verhaal een fijn leefklimaat is gecreéerd.
Maar ook het verhaal van Elver en De Onderwijsspecialisten
die samen van mening zijn dat ieder kind recht heeft op passend onderwijs. Deze voor-
beelden laten zien dat het anders organiseren van initiatieven soms erg mooie oplossin-
gen opleveren. [k denk een goede trend die vraagt om een vervolg. Maar, nu eerst genie-
ten van de zomerzon, het Zomerfeest en de vakanties. Welverdiend en geniet ervan.

Ik wens jullie veel leesplezier.

Arnold Roelofs
Waarnemend bestuurder
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Deze keer een bijzondere 'Dit doen wij’

Een webwinkel voor de Sjop

Wij zijn Dirkje, Harmien, Melissa, Annemarie, Mirthe en Wil
Wij werken bij de Sjop. Daar maken en verkopen we mooie

spullen. Ook pakken we dozen in voor de post. Je
kunt via internet cadeautjes bestellen. Dat doen

we nog niet zo lang. Samen met onze

begeleiders Leonie en Francien vertellen

we hoe dat gaat.

“De afgelopen twee coronajaren waren niet fijn”, start begeleidster Leonie het gesprek. “Voor ons niet, maar
ook niet voor de deelnemers. Daar is al veel over gezegd en geschreven. Toch heeft het ons ook iets positiefs
opgeleverd. Want door de lockdowns werd er ook een beroep gedaan op onze creativiteit. Voor de Sjop
betekende dit de realisatie van een lang gekoesterde wens die ineens in een stroomversnelling kwam. Want
naast een fysieke winkel heeft de Sjop nu ook een webwinkel. En het resultaat mag er zijn!”

Leonie: "Het idee ontstond al tijdens de eerste
coronagolf. Toen de Sjop dicht moest en wij onze
mooie producten niet meer konden verkopen. Het
heeft ongeveer een jaar geduurd voordat de website
‘in de lucht” was. Mijn collega Francien heeft samen
met haar broer thuis veel achter de computer
gezeten om een eerste opzet te maken. Zij zijn daarbij
ondersteund door een collega van de afdeling ICT.
Toen de website operationeel was, heb ik samen met
Francien de website gevuld. Inmiddels is de fysieke
winkel van de Sjop alweer een tijdje open. Toch is het
leuk om ook via een ander kanaal onze producten te
laten zien en te verkopen. We laten je graag zien hoe
het proces van aanvraag tot verzending bij ons werkt”

De keuze is reuze
“Via www.elversjop.nl komt de
klant op een website waar
met mooie foto’s het
ruime assortiment
aan producten
wordt getoond. We
verkopen in de
webshop niet alleen

de bij Sjop & Zeep gemaakte producten, zoals kussens,
tassen, kruikenzakken en zeep. Er is bijvoorbeeld

ook keuze uit kaarsen van De Kaarsenmakerij,
streekproducten van Simonshof en Koek & Zo,
keramiek van Klei & Kunst en houten accessoires van
De Timmerij. Daardoor hebben wij veel verbinding
met andere dagbestedingsgroepen”, vertelt Leonie.
“De foto's voor de website worden verzorgd door
dagbestedingsgroep Pixel Media. Momenteel wordt
dit nog gedaan door Deborah, een van de begeleiders
van die groep. Maar zij is bezig om de deelnemers van
Pixel Media te leren hoe zij zelf dit soort foto's kunnen
maken.”

Maatwerk

“De klant kan kiezen uit kant-en-klare producten

van de website”, vervolgt Francien. "Maar maatwerk

is ook mogelijk hoor. Mocht de klant op de website
bijvoorbeeld een tas zien maar deze liever een andere
kleur of een andere stof willen, dan kan dat. Of zie je
een paarse kaars maar deze wil je liever in het groen,
dan kan je contact met ons opnemen zodat onze
deelnemers maatwerk kunnen leveren. Er is veel
mogelijk.”



Annemarie en begeleidster Le
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Annemarie en begeleidster Francien
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Annemarie kleurt de dqoos
waarin het bestelde
proquct wordge. verzonden

Als iemand via de webwinkel een bestelling plaatst,
komt deze binnen in de mailbox van Sjop & Zeep.
“Samen met de deelnemers bekijken we of hetgeen
wat besteld is op voorraad is”, vertelt Leonie. “Kiest de
klant ervoor om een bestelling af te halen in de winkel,
dan zetten wij het voor ze klaar in de berging, tot het
moment dat de bestelling wordt afgehaald. Wenst de
klant de bestelling per post te ontvangen, dan wordt
deze door een van de deelnemers verpakt, van een
adresetiket voorzien en vervolgens voor verzending
naar de receptie in het kantoorgebouw gebracht. De
bestelling is dan al betaald via de website. En als kers
op de taart worden al onze bestellingen verpakt in een
tas of doos door die door onze deelnemers is voorzien
van een kleurrijke tekening. Hoe leuk en uniek is dat?”

Sjop & Zeep heeft een aparte voorraad voor spullen
die op de website staan. Dit omdat deze producten
zijn gefotografeerd en worden vermeld op de website.

Annemarie
voorziet de
qoos van een
aqressticker

Leonie: “Zodra er een product wordt verkocht,
wordt de voorraad op de website bijgewerkt. Dit is
met name belangrijk voor het keramiek van Klei &
Kunst. Dat is uniek, daar is echt maar één exemplaar
van.” Het voorgaande maakt dat er verschil is tussen
de collectie van de fysieke winkel en de webshop.
“Het is de moeite waard om ook online naar
producten te bekijken. De webwinkel staat nog in de
kinderschoenen. We zijn telkens nog producten aan
het bijvullen en zetten weer nieuwe producten op de
website waardoor het assortiment wisselt.”

De klantenkring van de fysieke winkel bestaat
voornamelijk uit collega’s van Elver, enkele inwoners
van Nieuw-Wehl, maar er zijn ook mensen die het
leuk vinden om bijvoorbeeld een fietstochtje Didam/
Nieuw-Wehl te combineren met een bezoek aan de
Sjop. Met de webshop hoopt Leonie meer reclame
te maken voor de fysieke winkel in Nieuw-Wehl.
“Onze deelnemers vinden het erg leuk als er klanten



Mirthe:

Tk ben 2eep, es
qan het qanfjgen.
Ze ruiken naar
qarqgbei.”

Wil:

'Tk qoe qan tasjes kleuren
en qanndaien, qat is leuk
om te doen.’

Harmien:

Tk ben pqpier aan
het scheuren voor

qpier maché voor
op qe sierpoteen.”

naar de winkel komen. Dan kunnen zij cadeautjes
inpakken. Ook kunnen zij helpen bij het afrekenen
door het pinapparaat te bedienen. We hebben zelfs en
‘slimme’ kassa die precies bijhoudt hoeveel munten
en papiergeld er in de kassa zitten. Hierdoor kunnen
sommige deelnemers zelfs zelfstandig afrekenen.”

Nieuwsgierig geworden?

Bezoek de webwinkel: www.elversjop.nl.

De openingstijden van de fysieke winkel aan
de Nieuw-Wehlseweg 20 in Nieuw-Wehl zijn
van maandag tot en met vrijdag
van 9.00 tot 16.00 uur.

Melissa:

"Tassen kieuren, kianten
helpen bjj de kassa en
2eepjes qraaien, qat
qoe ik 9raqq.”


http://www.elversjop.nl
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De Witte Raaf staat voor ‘een bijzonderheid’

Kenneth, Omar en Harut vertellen

Hoi, wij zijn Kenneth, Omar en Harut en wij wonen bij De Witte Raaf.
Hier wonen we nog niet zo lang, want deze groep bestaat pas sinds
november 2021. De Witte Raaf staat voor ‘een bijzonderheid'. Iets wat
bijna nooit voorkomt, een gunstige uitzondering op een regel. Nou dat
is best op ons van toepassing. Wil je weten waarom? Dan moet je snel

verder lezen.

Op een zonnige en warme lentemiddag bel ik om vier
uur aan bij De Witte Raaf. Als ik binnenkom zijn de drie
mannen net terug van hun dagbesteding. Het is een
drukke bedoeling. Ze kletsen lekker door elkaar heen.
Alle drie willen ze ‘vertellen” hoe hun dag was. Ze
hebben dan ook even de tijd en ruimte nodig om los
te komen van de dagbesteding en weer te settelen in
hun woonomgeving.

Ik neem plaats aan de eettafel en Kenneth brengt mij
een kopje voor de thee die mij wordt aangeboden.
Kenneth is nieuwsgierig en vraagt wat ik kom doen.
Kevin, één van de aanwezige begeleiders, legt hem
uit dat we samen gaan praten over hem en zijn
medebewoners. En dat daarover dan een mooi
artikel in het Elver magazine komt. Omdat Kenneth
onlangs ook een gesprek heeft gehad met Lieke van
HR, vanwege een vacature bij de woning, gaat hem
een lichtje branden. "Gesprek met Lieke?”, vraagt hij
een aantal keer. "Helaas Kenneth”, zeg ik tegen hem,
“vandaag moet je het met mij doen. Maar ik snap wel
dat je liever met Lieke kletst, die is een stuk jonger!”

Ondertussen zijn Omar en Harut ook aan tafel komen
zitten, samen met de andere begeleiders Anouk
en Ossama. |k zie dat de begeleiders voortdurend
observeren en anticiperen of reageren op hele kleine
signalen van de drie mannen. Er is een onzichtbaar
lijntje tussen de begeleiders en hun drie
bewoners. |k merk dat er langzaam
wat rust ontstaat.

Kenneth
Als eerste wil Kenneth
vertellen. “Ik ben 28 jaar
en woon al vanaf het
begin bij De Witte Raaf.
Ik vind het heel fijn en
we wonen leuk met
drie mannen. Het is hier

een echt mannenhuis! Mijn moeder woont in Arnhem
en ik ga om de week bij haar logeren. Als ik bij haar
ben gaan we altijd naar de kerk. Dan trek ik een mooi
pak aan, nemen we eten en drinken mee en gaan we
bijna de hele dag samen met de andere bezoekers van
de kerk zingen en dansen. Het is een hele gezellige
kerk en ik word er altijd blij van. Ik heb nog een broer
die woont Alblasserdam. Daar ga ik ook wel eens op
bezoek, maar niet zo vaak als bij mijn moeder”. Terwijl
Kenneth dit verhaal vertelt, steeds in kleine stukjes en
met een beetje hulp van zijn begeleiders, glimmen zijn
ogen. lk kan zien dat hij erg blij wordt van het logeren
bij zijn moeder.

Omar

Ondertussen is Omar ook druk aan het kletsen.

Omar doet dat in zijn eigen taal, maar zijn begeleider
Ossama kent Omar inmiddels zo goed dat hij uit de
intonatie, gebaren en lichaamstaal veel kan opmaken.
Omar geeft aan dat hij eigenlijk hoofdpijn heeft en
straks even naar zijn kamer wil. Maar eerst wil hij wel
even over zichzelf en zijn familie vertellen.

“Ik ben geboren in Somalié, maar woon al heel lang
in Nederland. Ik ben bijna jarig en dan word ik 35 jaar.
Ik woon vanaf november bij De Witte Raaf. Ik vind het
hier heel fijn, want ik geniet van de mensen om mij
heen, dat vind ik gezellig. Ik heb af en toe hoofdpijn



en dan ga ik graag even apart zitten. Weet je wat dan
fijn is? Dat er altijd een begeleider meegaat en in mijn
buurt blijft. Dat vind ik een fijn gevoel en geeft mij rust
en vertrouwen. Mijn moeder komt elke woensdag en
zaterdag bij mij op bezoek. Op woensdag gaan we
samen lunchen. We zitten dan rustig met z'n tweetjes,
heel gezellig. Op zaterdag komt ze altijd vroeg en dan
helpt ze mij met wassen en aankleden. Ik heb nog een
zusje, die komt ook wel eens op bezoek.”

Harut

Nou twee van de drie jonge mannen hebben al veel
over zichzelf vertelt. Harut zit ondertussen naast
mij en maakt geluiden, beweegt veel en klapt af en
toe in zijn handen. “Ik heb de indruk dat Harut het
erg naar zijn zin heeft’, zeg ik tegen de begeleiders.
En dat klopt geven zij aan. Dat lijkt mij een mooi
moment om wat meer te horen over Harut. Harut is
net 23 jaar geworden. “Mijn verjaardag heb ik thuis
bij mijn ouders en mijn zusjes gevierd. Dat was heel

gezellig. Ik heb kadootjes

gekregen en we hebben een

lekker borreltje gedronken.”

Harut woont sinds januari bij De

Witte Raaf. Tot die tijd woonde hij

thuis. In het verleden is wel eens

geprobeerd of Harut ergens anders

kon wonen, maar dat was steeds geen

succes. Daarom was het best spannend om

naar De Witte Raaf te verhuizen. Maar het gaat heel
goed. “Als ik dingen spannend vind, dan wil ik mezelf
nog wel eens pijn doen. Maar ik voel me hier goed en
vertrouwd, dus doe ik dat bijna niet meer. Wat fijn is
is dat de begeleiders mij inmiddels zo goed kennen
dat ze op tijd in de gaten hebben als ik mezelf pijn wil
doen en dan helpen ze mij, héél subtiel, om het niet
te doen.” Het was mij al opgevallen dat Kevin af en
toe een bepaalde beweging maakt, maar nu begrijp ik
dat dat een signaal is naar Harut. Dat is dan weer dat
constante observeren, alert zijn en dat lijntje houden
met de mannen. Harut vertelt dat hij elk weekend
naar huis gaat. Hij is dan overdag bij zijn ouders en s
avonds komt hij terug naar Elver en slaapt hij op zijn
eigen vertrouwde slaapkamer bij De Witte Raaf. “Ook
door de week komen mijn ouders nog regelmatig
langs. Ze vinden het fijn om te zien dat het goed met
mij gaat.”

Werk

“Hebben jullie werk of dagbesteding en waar?”, vraag
ik de heren. Kenneth vertelt dat hij bij de Wigwam
werkt. Ik heb daar een dagprogramma waarbij ik veel
in beweging ben. We zijn altijd druk en daar word ik
best moe van. Omar werkt bij de Kanjers van Elver en
is daar druk met het rondbrengen van de post. Maar



daarnaast is er ruimte om te zingen en te
dansen. Dat vind ik fijn en daar ontspan
ik van. Harut krijgt dagbesteding vanuit
De Witte Raaf. "Samen met één andere
bewoner van een andere woning zijn we
druk met het ophalen en wegbrengen van
waszakken, lopen we de ‘postronde’ en doen
we boodschappen. Veel onderweg en lekker in
beweging!”

Voetbal

Ik wil nog wel meer weten over het wonen bij De
Witte Raaf. Dus ik vraag de mannen of ze nog wat
meer willen vertellen vooral omdat zij vertellen

dat het er zo fijn wonen is. Nou dat was een vraag

die met veel enthousiasme wordt beantwoord. Zo
vertelt Kenneth over zijn voetbaluitstapjes. “Ilk mag in
het weekend vaak mee naar de voetbalclub van de
begeleiders als zij een wedstrijd hebben. Dan kan ik ze
aanmoedigen. Maar ik mag ook de tassen en bidons
dragen en het scorebord bijhouden. Dat is zo leuk

dat ik erbij mag zijn en iets kan doen. Super.” Kevin
vertelt dat het mooi is om te zien hoe Kenneth in de
‘gewone maatschappij’ mee kan doen. Dat Kenneth

er zelf trots op is, is ook duidelijk te merken aan het
enthousiasme waarmee hij vertelt. “En weet je wat ook
leuk is”, vertelt Kenneth, “de derde helft. Dan krijg ik
een milkshake en wat lekkers te snoepen.”

Uit eten

“We doen ook leuke dingen met elkaar. We zijn gek
op kampvuurtjes maken en een ritje maken met de
auto. Of we gaan uit eten.” Laatst zijn Kenneth, Omar
en begeleiders Nienke en Jantien uit eten geweest bij
een Pannenkoekenrestaurant. “We hebben heerlijke
rozijnenpannenkoeken gegeten, chocomel met
slagroom gedronken en een ijsje als toetje gehad. Dat
vinden we heel fijn, dat we gewoon uit eten kunnen.”

Leefwereld

Omar wil ook laten weten waarom hij het zo fijn
vindt bij De Witte Raaf. "Vroeger vond ik de wereld
om mij heen best eng. Ik bleef op mijn slaapkamer
en werd van daaruit begeleid. Nu ben ik gewoon in
de woonkamer, bij de andere mannen!” Begeleider
Ossama vult aan en vertelt hoe de begeleiders de
bewoners helpen in hun ontwikkeling. “We ontdekte
bijvoorbeeld dat Harut met ondersteuning en hulp
meer durft en kan dan we aanvankelijk dachten.
Bijvoorbeeld zwemmen, in eerste instantie durfde

en wilde hij het water niet in. Maar stapje voor stapje
namen we hem mee. Eerst sprongen we samen in het
water, en langzaam lieten we hem steeds mee los. Hij
heeft tijd nodig om er vertrouwd mee te raken en om
op zichzelf te vertrouwen. We dagen ze alle drie uit
om nieuwe dingen te proberen. Dat kost tijd en vraagt
om volhouden en doorzettingsvermogen (van beide
kanten!). Maar we hebben bijvoorbeeld de leefwereld
van Omar enorm kunnen vergroten. We zien dat dat
Omar goed doet en daar is hij en wij trots op.”

“We helpen ook allemaal mee in de woning. We
helpen met boodschappen doen, we koken samen,
maken ons bed op en doen onze eigen was. We leren
dus om voor ons zelf te zorgen. We hebben daar echt
niet altijd zin in hoor. Maar het hoort er wel bij." In de
tussentijd heeft Kenneth gezien dat mijn leesbril een
beetje vies is. Hij biedt aan om deze schoon te maken.
“Dat is Kenneth”, zegt Anouk. “Hij is heel zorgzaam

en liefdevol naar Omar en Harut en naar ons als
begeleiders”. Even later reikt hij mij mijn bril weer aan.
Deze is schoon en geeft weer een heldere zicht.

De Witte Raaf

Dat is ook wat dit bezoek en gesprek mij heeft
gebracht. Een helder zicht op de mannen die wonen
bij De Witte Raaf. Bijzondere mannen, met elk hun
eigen verhaal. Mannen die met professionele en goede
begeleiding de positieve uitzondering kunnen zijn.

Zij hebben bij De Witte Raaf een zo gewoon mogelijk
leven, kunnen zich ontwikkelen en hun leefwereld
vergroten. “Die bijzondere mannen en de verschillen
tussen hen maakt het voor ons als begeleiders zo leuk
om hier te werken”, vertelt Anouk. Natuurlijk gaat het
niet altijd van een leien dakje. Soms is het best pittig.
Het heeft tijd nodig om ze écht goed te leren kennen.
Dat gaat met vallen en opstaan en vraagt (zoals al
eerder gezegd) doorzettingsvermogen. Des te meer
genieten we van de vooruitgang en successen die we
zien bij Omar, Kenneth en Harut.” Inmiddels is er bijna
een uur verstreken en wordt het tijd om voor het eten
te gaan zorgen. We sluiten dit gezellig samenzijn af. En
bij het weglopen lopen denk ik ‘De Witte Raaf’, dat is
een hele passende naam is voor deze woongroep.
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Geef de pen door...

Aletta vertelt

In deze rubriek vertellen bewoners, deelnemers en cliénten iets over zichzelf. Ze doen dit
met een zelf geschreven verhaal of door een aantal vragen te beantwoorden. Een mooie

tekening mag natuurlijk ook.

Wat is je naam?
Aletta.

Hoe jong ben je?
66 jaar.

Waar woon je? Bij Elver of thuis bij je
ouders?

Ik woon bij Elver, bij Paardenbloem 1.

Waar word je blij van?

Als mijn familie langs komt en van winkelen.

Wat is je lievelingseten?
Pannenkoeken met ananas of appel.

Wat is je favoriete huisdier?
Honden, katten, konijnen, cavia's ook wel.

Wat is je lievelingskleur?
Licht en donker blauw.

Je favoriete seizoen van het jaar (lente
zomer herfst winter) en waarom?

Winter niet, dat is te koud, herfst is te nat.
Geen zomer want dan is het te warm. Dus de
lente.

Wat is je grootste wens?
Ik zou graag nog een keer naar Chaumard
willen met familie.

Ik geef de pen door aan?
Marion Bartels (de Berk: Laag-Soeren),
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Werken aan een plan met doelen

Onderwijs op maat

Hoi, ik ben Caitlynn en ik ben 11 jaar. Ik zit nu ruim een half jaar bij De
Opmaat. Hier leren ze mij van alles. Ik kan een beetje lezen en we maken
iedere dag een verhaaltje met picto’s. Zo kan ik thuis laten zien wat ik
heb gedaan. Omdat ik het soms lastig vind om dingen onder woorden te
brengen, vertellen begeleider Ludo en leerkracht Elske samen met mijn
moeder Mariét mijn verhaal. Zodat jullie ook weten hoe leuk het is bij De

Opmaat.

Als ik bij De Opmaat in Nieuw-Wehl kom zie ik
kinderen hun jas aantrekken. Het is het einde van de
schooldag, dus tijd om naar huis te gaan. Caitlynn

is er nog, die wordt iets later opgehaald door haar
moeder. Stiekem staat ze bij de koelkast te snoepen
van haar zelfgemaakte eiersalade. "Ooh Caitlynn,
stiekem snoepen van de eiersalade he”, lachen Elske
en Ludo. Elske legt uit dat ze iedere vier a vijf weken
werken met een thema. Dit keer is het thema dieren.
Het volgende thema is verkeer. “Dan passen we alle
lessen aan op het thema. Zoals onze kooklessen (ook
wel bekend als het kookavontuur), knutselactiviteiten
en de gymles.” Terwijl Elske verder praat gaat de deur
open en komen er kuikens in het lokaal. “Die gaan
morgen weer terug naar de Dierengroep. We hebben
ook konijnen gehad. Dat maakt het thema dieren extra
levendig”, vertelt Ludo. Ondertussen wordt Caitlynn
opgehaald door haar moeder.

Zorg & Onderwijs op maat
Sinds september 2021 maakt De Opmaat onderdeel
uit van De Onderwijsspecialisten.
“Hiermee bieden wij kinderen
die niet meekomen in het
speciaal onderwijs de
zorg in combinatie met
onderwijs. Caitlynn is
€én van de kinderen
die hier onderwijs op
maat krijgt. Caitlynn
komt van De Rabot in
Didam. Bij De Rabot
zijn de klassen wat

groter en is er meer sprake van een lesprogramma en
schoolsysteem waarin ze niet goed mee kon komen.
Caitlynn kreeg hier teveel prikkels, waardoor ze vaak
haar koptelefoon op had om prikkels te dempen. Bij
De Opmaat is er wat meer ruimte voor individuele
aandacht’, vertelt Elske. Mariét bevestigt dit: "“Dat klopt.
Dat verschil merk ik ook. Caitlynn had heel vaak haar
koptelefoon op. Dat heeft ze nu bijna niet meer. Dit
doet haar duidelijk goed.”

Vrolijk en bevlogen meisje

Ludo: “Caitlynn is een heel vrolijk en bevlogen meisje
van 11. Ze zit veel in haar eigen wereldje, maar pakt
stiekem heel veel op. Soms denk ik: ‘Hé dat heb je
toch maar mooi meegekregen’. Dat vraagt ook veel
van ons, om haar wel mee te nemen in alles wat

we doen. Overgangen doen we met een liedje. Wat
haar helpt is voorspelbaarheid aan de hand van een
dagprogramma.” Caitlynn (met hulp van Elske): "Als

ik binnenkom dan vind ik het fijn om eerst even te
schommelen in de hal. Daar word ik rustig van en kan
ik alles op me in laten werken. Daarna mag ik aan tafel
zitten en neemt een begeleider de dag met mij door.
Dan ga ik aan tafel iets doen, meestal is dat lezen of
woordjes maken. Lekker wandelen vind ik ook fijn!”

Plan met doelen

“leder kind heeft een individueel handelingsplan.

Bij De Rabot had Caitlynn al een goed afgestemd
plan met doelen. Dat plan was nog recent gemaakt,
waardoor wij hier prima een vervolg aan konden
geven. Ook haar ouders stonden hier nog achter”,
vertelt Ludo. Mariét: “Het is fijn dat er met doelen



gewerkt wordt. Dat kenmerkt ook het schoolsysteem.
Het handelingsplan wordt samen met ons gemaakt.
Wij kunnen doelen aandragen, maar ook Elske en
Ludo doen dat.” Elske: “De samenwerking tussen De
Onderwijsspecialisten en De Opmaat werkt hierin ook
fijn. Ik ben meer gericht op het onderwijs en Ludo kent
de wegen binnen Elver.”

Doelen van Caitlynn

Ludo: “Caitlynn vindt het lastig om contact te maken.
Ze heeft autisme. Bij binnenkomst stimuleren we
Caitlynn om contact te maken met een ander of

met ons. Met als doel om in de toekomst meer
openheid te creéren. En dat ze zich bewust is van haar
omgeving. Ze heeft de neiging om zich in haar eigen
gezellige wereldje te keren. We oefenen het contact
maken ook met de broodbestellingen. Die krijgen wij
iedere dag binnen. Caitlynn brengt de bestellingen
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naar de lokalen. Op die manier leert ze contact maken
met de groep. Wanneer we naar binnen gaan zeggen
we tegen Caitlynn: “Zeg maar alsjeblieft”. Waarop
Caitlynn reageert met: "“Dankjewel”. Dus het gaat

nog niet altijd goed, maar daar kunnen we samen

ook wel om lachen.” Elske gaat verder: “Tussen de
middag eten we aan tafel. Een heel belangrijk sociaal
leeraspect voor Caitlynn. Ze leert vragen stellen zoals:
mag ik de boter? In plaats van te zeggen: boter. In

dit proces leert ze ook om het gericht te vragen aan
een medeleerling en eerst kijken waar de boter staat.”
Moeder gaat verder: “Bewegen vinden wij ook erg
belangrijk. Ze vindt zoveel dingen (te) lekker. Heerlijk
is dat, want we hebben het een tijdlang ook anders
ervaren. Maar dan is bewegen wel belangrijk.” Elske:
“Daarom wandelen we iedere dag. Vaak ook even naar
de pastorie, daar heb je een trap die we dan op en af
gaan. Zo heeft ieder kind een eigen plan waaraan we



werken. Hier zie je het onderwijsgericht
werken goed in terug.” Mariét: "Caitlynn
komt nu iedere dag thuis met een
pictoverhaaltje wat ze die dag heeft gedaan.
Dit laat ik haar thuis zelf voorlezen aan mij
en stel dan wat vragen of ik reageer op wat
ze leest, zodat er wel interactie is. Op de vragen
krijg ik niet altijd antwoord, maar we proberen het.
Door het pictoverhaaltje willen we haar leren om zelf
te gaan vertellen wat ze die dag heeft gedaan. We
zien wel vooruitgang. Als ze bijvoorbeeld verdrietig is
geweest dan kan ze zeggen: Caitlynn huilen buiten
spelen. Maar als je vraagt ‘'wat heb je vandaag gedaan?’
dan geeft ze hier geen antwoord op.”

De Driehoek

Ludo: "Wij vinden het belangrijk om transparant te
zijn naar de ouders. Mariét haalt Caitlynn iedere dag
op. Dat is dan het moment van overdracht. Ging de
dag goed? Zo nee, wat ging er dan niet zo goed?”
Mariét: “Ik lees ook alles in Puur. En krijg vaak foto's.
Dat vind ik ook fijn om te ontvangen. Ik weet dat
Caitlynn lekker in haar vel zit. Ze gaat ook nooit met
tegenzin ‘s ochtends mee in de taxi. En anders vraag
ik haar hoe de dag was. Dan krijg ik een duim omhoog
of naar beneden. Eigenlijk gaat de duim altijd wel
omhoog. Ook vond ik het erg fijn dat ze Caitlynn in
het begin de ruimte hebben gegeven om haar op een
ongedwongen manier zelf dingen te laten ontdekken.
Ze had daarin zeker kaders nodig, want ondeugend
kan ze zijn. En zonder kaders is ze snel overprikkeld.”

Eigen niveau, eigen doelen

Omdat natuurlijk alle kinderen anders zijn, geldt ook
bij De Opmaat dat alle doelen aangepast zijn op ieder
individu. Alle groepen van De Opmaat werken op zijn/
haar eigen niveau met hetzelfde thema. Zo kan het
zijn dat bijvoorbeeld het koken bij de ene groep meer
op het beleven zit, terwijl een andere groep bezig is
met het lezen van een recept of het daadwerkelijk
koken. Elske: "De kracht van het samenwerken tussen
De Opmaat en De Onderwijsspecialisten zie ik erg
terug in het doelgericht werken. Ook het aanbieden
van betekenisvolle activiteiten die bijdragen aan het
hebben van een goed leven zie ik terugkomen. Bij alles
wat we doen denken we in ons achterhoofd aan de
doelen. Hoe kunnen we een activiteit zo organiseren
dat in dit geval Caitlynn er wat van leert en dus haar
doelen nastreeft.”




Lizzy Aaldering-Elizen

Stelt zich voor

i

Met ruim 1200 medewerkers, 400 vrijwilligers en heel veel verwanten ken je natuurlijk
lang niet iedereen. In Wie is... stelt elke keer iemand anders zich voor.

Mijn naam is Lizzy Aaldering-Elizen en ik ben
59 jaar. [k woon met veel plezier in Doesburg
en ben al 37 jaar samen met Koos waarvan
31 jaar getrouwd. Wij houden van wandelen
en fietsen en hebben al vele mooie reizen
gemaakt.

Wat is jouw dierbaarste herinnering?

Mijn lieve oma waar ik vroeger altijd was.
Helaas is zij overleden toen ik 7 jaar oud was.
Ik denk nog vaak aan haar ondanks dat zij er al
52 jaar niet meer is.

Stel dat je een dag in de huid mag kruipen
van een ander. Wie zou je willen zijn en
waarom?

Max Verstappen, het lijkt mij zo gaaf om een
keer een wedstrijd te rijden in zijn auto. Als je
bedenkt dat ik op de kartbaan nog net geen
zwaaiende sinterklaas ben begrijp je wel
waarom ik dat zou willen haha.

Je mag een dag net zoveel geld uitgeven
als je wilt. Wat ga je doen?

Gezien de situatie in Oekraine zou ik de
mensen die wij in Nederland opvangen een
startkapitaal geven en zorgen voor een fijn
onderkomen zodat ze niet in opvangcentra’s
hoeven te leven. Uiteraard is dit ook voor
andere vluchtelingen van toepassing die niet
meer terug kunnen naar hun eigen land.

Waar ben je dankbaar voor?

Ik ben dankbaar voor iedere dag dat ik gezond
mag zijn en van het leven kan genieten.
Daarnaast heb ik lieve familie en vrienden om
mij heen waar ik altijd terecht kan als het nodig
is en daarnaast leuke dingen mee kan dogh.

Welke gebeurtenis zal je nooit vergeten?
Het overlijden van mijn beste vriendin waar ik
niet bij kon zijn omdat ik in het buitenland was
en niet op tijd terug kon zijn. Inmiddels 20 jaar
geleden maar ik mis haar nog steeds.

Hoe ziet jouw werkdag eruit?

Ik sta altijd rond 6:00 uur op en na een
heerlijke douche en ontbijt begin ik om 7:00
uur aan de werkdag. Mijn werk is administratief
waardoor ik een groot deel van de dag

bezig ben met verwerken van processen en
controles uitvoeren. Afstemmen met collega’s
etc. Meestal ga ik in de pauze een rondje lopen
met collega’s of als ik thuiswerk in mijn eentje.

Hoe houd jij jouw conditie op pijl?
Tweemaal per week bootcamp en tweemaal
per week spinning. Daarnaast wandel en fiets
ik ook vaak in de weekenden.

Wie was jouw eerste grote liefde?
Dat is Koos waar ik mee getrouwd ben.

Wat betekent werken bij Elver voor jou?
Sinds 2,5 jaar werk ik met veel plezier bij

Elver en zorg ik iedere maand dat iedereen
het juiste salaris krijgt uitbetaald. Het streven
iS'federe maand een foutloze betaling aan
alle medewerkers.Uiteraard gaat er ook wel
eens wat mis door een verkeerde boeking

in de uren of doordat een mutatie niet
helemaal goed is verwerkt of doorgegeven,
maar dat hoort erbij en kan altijd hersteld
worden. Plezier in mijn werk en fijne collega’s
maken dat ik het erg naar mijn zin heb bij Elver.
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Mijn thuis...

Op bezoek bij Suzanne

Wil jij ook weten hoe het huis van andere bewoners eruit ziet? Wij zijn wel
benieuwd. In dit Elver magazine laat Suzanne haar thuis zien. Ze vertelt je
waar ze woont en hoe lang. En wie wil ze graag eens op de koffie hebben?

Lees gauw verder en wie weet sta jij er de volgende keer in.

Waar woon je? Thuis, bij Elver?
Ik woon bij Elver, op Atlas in Arnhem.

Hoe lang woon je er al?

Op Atlas woon ik nog niet zo lang, want dat is een
nieuwbouwhuis wat pas net klaar is. Hiervoor woonde
ik op Zonneschijn 1. Hoe lang ik bij Elver woon dat
weet ik niet precies, maar al een hele tijd, toen het nog
de Schreuderhuizen heette al.

Heb je het naar je zin?

Ja ik heb het erg naar mijn zin, ik heb nu een hele
mooie kamer met een keukenblokje en een eigen
badkamer. Het is lekker rustig hier.

Zou je nog iets nieuws of anders op je kamer
willen?

Nee ik ben heel tevreden, want ik heb net een nieuwe
kamer en ik heb niets nieuws meer nodig.

Hoe ziet jouw kamer of huis eruit?
Roze! |k heb een keuken, een mooi bed, een nieuwe
kast.

Heb je een bad of een douche?
Ik heb een eigen douche en we hebben een
gezamenlijk bad, in de snoezelruimte.

Heb je een tuin? Een grote of een kleine?
Ik heb een klein tuintje, vanuit mijn eigen kamer kan ik
naar buiten. Daar heb ik plantjes.

Wat doe je in de tuin?
Ik vind het heel lekker om in de tuin te rommelen, een
beetje met de plantjes.

Wat zou jij aan de tuin willen veranderen?
Ik zou wel een lekkere tuinstoel willen hebben, waar
ik dan lekker op kan liggen. Een soort strandstoel.



Wie zou je thuis wel eens op de koffie willen
hebben en waarom?

Mijn broertje Delroy. Hij woont ook bij Elver maar ik
zie hem niet zo vaak. Dat vind ik wel lastig dus daarom
zou ik het erg leuk vinden als hij op de koffie komt.
Gelukkig komt mijn moeder elke dinsdag bij mij op

de koffie. Die zet ik dan zelf voor haar met mijn iegen
koffiezetapparaat.

Waar zou je willen wonen?
Ik zou in Arnhem een huisje willen hebben. Dan het
liefst een eigen huisje naast mijn moeder.

Kook je zelf en wat vind je het lekkerst?

Ik kook soms met de begeleiding samen. Ik vind salade
lekker om te eten. Ook vind ik het lekker en leuk om
koekjes te bakken.

Welk huisdier zou je graag willen hebben en
waarom?

Ik heb een huisdier, een konijn. Hij heet Flits en ik hou
heel veel van hem. Het is een beetje mijn kindje. |k
hoef geen ander huisdier.
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Etsn_ bij...

Kip in de hoed

Lekker eten bij Holterhoek 6

Een heerlijk gerecht uit de oven voor 4 personen waarvan je na het opeten nog water van in de
mond Kkrijgt. Op de foto kun je zien dat je niet kunt wachten om dit gerecht zelf ook een keer uit te
proberen.

Stap 1 Verwarm de oven voor op 200°C. Bekleed de bodem van de springvorm met bakpapier en
vet de randen in met boter. Laat de kersen uitlekken in een zeef.

Stap 2 Snijd de gember fijn. Snijd de kipfilet in stukjes en bestrooi ze met peper en zout. Verhit de
boter in een hapjespan en bak de kip in 5 minuten rondom bruin. Pers de knoflook erboven uit. Strooi het
kerriesauspoeder erover en schep het om. Voeg de kersen, gember, sambal en créme fraiche toe en laat
het 2 minuten zachtjes koken.

Stap 3 Bestuif het werkblad met bloem, leg 6 plakjes ontdooid bladerdeeg op elkaar en rol het
uit tot een ronde lap van ca. 28 cm. Bekleed de springvorm met het deeg. Prik met een vork gaatjes in de
bodem en strooi het paneermeel erover.

Stap 4 Schep het kipmengsel op het deeg en bestrooi met de kaas. Vouw de randen van het
deeg terug. Rol de rest van het bladerdeeg uit tot een ronde lap iets groter dan de vorm. Leg de lap op de
vulling en druk de rand dicht. Bestrijk de bovenkant met melk. Bak net onder het midden van de oven in
30-40 minuten de Kip in de hoed goudbruin en gaar.




Wat heb je nodig

800 gram kersen zon_der pit
6 bolletjes stemgember Eet smakelijk
400 gram kipfilet

50  gram ongezouten roomboter

1 teen knoflook 5

28 gram mix voor kerriesaus

1 theelepel sambal oelek
200 mililiter creme-fraiche

1 eetlepel tarweblgem

10 JEINIES diepvries_bladerdeeg
p eetlepels paneer_meel

50 gram geraspte belegen kaas

p eetlepels halfvolle melk



Het voorjaar in ‘'huis gebracht’

‘Kip en het EV’

Met onze dagbestedingsgroepen (Rode ster, Rode Rondje en Rode Vierkant)
is op pad gaan soms wat lastig en daarom hebben wij het voorjaar in ‘'huis
gebracht' Vorige week hadden we een leuke voorjaarsprojectweek met als
thema ‘Kip en het Ei. We hebben verschillende activiteiten gedaan. Er waren
kuikentjes en onze stagiaire had haar twee tamme kippen meegenomen. Ook
waren we ‘'op pad’ tijdens een ‘kippenwandeling’ in onze belevingstuin.
Onze deelnemers mochten hierbij paaseieren zoeken,

opdrachten uitvoeren en aan het eind de eieren door

het ‘'Kippengat' proberen te werpen. We hebben

vervolgens heerlijke quiches gemaakt (met veel eil).

Paaseieren van wol en behangplaksel hebben

we gemaakt en samen veel voorjaarsliedjes

gezongen.

Kortom, een hele leuke week.







Op pad dankzij Vrienden van Elver

In 2021 zijn 509 bewoners op pad geweest dankzij een bijdrage van
Vrienden van Elver. Zo zijn er groepen een dagje uit gegaan, uit eten
geweest, gereden met de huifkar of iets leuks gekocht voor op de
woning. Ook voor 2022 stelt Vrienden van Elver weer

€ 25,00 per bewoner beschikbaar. Alle woningen

zijn inmiddels geinformeerd.
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Kort en klein...

Berichten en nieu

Dagbestedingsfilmpjes

Wist je dat Elver een uitgebreid aanbod in
dagbesteding (werk) voor deelnemers heeft? Zowel in
Arnhem als Laag-Soeren, Nieuw-Wehl en Doetinchem.
Ook zijn er nog verschillende werkposten waar onze

Kabouterpad

Wist je dat er op het terrein van

Elver in Nieuw-Wehl sinds kort een
Kabouterpad loopt? De vader van één
van onze bewoners heeft dit bedacht
en alle mooie items voor de route
gemaakt. De start en het einde is bij
Banningshof. Daar is ook de route
verkrijgbaar.

TR
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deelnemers aan de slag zijn. Dat laten we graag zien
en daarom hebben we de vele verschillende groepen

in beeld gebracht. Je vindt de filmpjes op ons YouTube
kanaal.
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https://www.youtube.com/channel/UCVBH0WT0bamYFmflKVN1CPg

Open Dag

Op zaterdag 1 oktober is er Open Dag bij Elver.
ledereen is van 10.00 tot 14.00 uur van harte welkom.
We informeren je graag over ons werk, maar ook

over het wonen en werken bij Elver. In een stand over
onze nieuwbouwplannen praten we je bij over het
Masterplan Nieuw-Wehl en de andere bouwprojecten.

Nieuwe clientenwebsite: www.elvervoorjou.nl
Maandag 6 juni is de nieuwe clientenwebsite via

een Livestream gelanceerd. Dit gebeurde op een
feestelijke en interactieve manier. Neem ook snel een
kijkje en vindt hier de uitzendingen van Thuis bij Elver,
activiteiten van Elver, nieuwtjes spelletjes en nog veel

| E¥.E

Een cadeau aan onze medewerkers, de Elver
Inspiratiedagen

Eindelijk kon het weer. De Elver Inspiratiedagen. Op
maandag 30 mei, dinsdag 31 mei en donderdag 2 juni
hebben onze medewerkers weer genoten van mooie
en fijne ontmoetingen en een leuke inspirerende
daginvulling. Deze keer geen thema’s rondom

de zorg en dagbesteding van onze bewoners en
deelnemers, maar een lekkere oppepper voor jezelf.
Het ging deze keer namelijk over jouw vitaliteit.

Hoe blijf jij fit? Wat geeft jou plezier in het leven en
hoe past jouw werk daarin? Want tenslotte kan je
alleen goed voor een ander zorgen, als je dat ook
voor jezelf doet. De keuze in workshops was ruim

in de thema's sport, creatief, ontspanning. Met de
HAKA workshop na de lunch werd iedereen weer
even wakker geschud en als kers op de taart nam
neuropsycholoog Erik Scherder ons mee in de
wereld van het brein. We delen graag een kleine
impressie van de dag.


http://www.elvervoorjou.nl




Dag Elver

GEBOREN VERHUISD

-----------------------------------------

Zoon van

Gijs Wanders en
Marion Wanders-
Verbucheln

-----------------------------------------

I JEREMIA
Zoon van Selien en

Miquel Berntsen

-----------------------------------------

I MICHAEL
Jolien van

Regteren
en Tommy
Pauwelsen
Broertje van
Thijs en Kiki

-----------------------------------------

Ons zoontje Sam van Loon
is op 6 februari 2022 stil geboren.

Vader: Chiel van Loon
Moeder: Michelle Pelgrom

-----------------------------------------

NIEUW

DENNIS

PASCAL




IN MEMORIAM

Michelle Vilé
21-09-1958 | 12-04-2022

Annelies Blok
20-09-1958 | 18-03-2022

In mijn hoofd zitten dingen,
veel dingen van toen.

Je kralen, je stralen bij zingen,
je manieren van doen.

Je lach, je eten, je lieve zien.

Een lichtje vol liefde
een lichtje vol kracht
Een lichtje voor jou
dat straalt in de nacht

In iedere traan van verdriet

glinstert een mooie herinnering. Lieve Michelle rust zacht.

Bewoners en medewerkers Hoef 3/4
en Groene Druppel

Bewoners, medewerkers Plataan en
‘t Sprengenhus.




RI{N|IM|W|U|[P|BJ|A
Doolhof

F

LIOJE|M|E|N[N|[V([N|Q

L|Z|S|O|T|Y|U|T|R|[R|H
A(UJ[O|K|H|A|IN|G|IM|A|T
A[T|X|R|A|N|J|A|R|N|O
TIN[(A|K|A|V]|]Y[W|Q[M]|A

E|Z|A|N[D|K[A|S|T

F

H|Zz(B|O|[D|C|[P|T|S]|C

R

Z|D|Z]|S |V

T|J|[G|U|B

-

2
[ o
(7] [e]
° N
N 2
3 (<]
= =

M|IE|D|A
E|IM|X

M|R|R|B[(W|P

Cc

LIW|T|W]|E

PIHINJU|[O|U|H|V|R|B|N]|P
R|S(M(K[A[M[P|V|[U|JU|R|B|X|N|B|T|S|X

XIU|M|P

J
P(U|A|J
H{K|[X|P|A|R|A|S|O]|L

S

Zoek de woorden.
Zoek \L of — of
© BADPAK

© BARBECUE

o BLOEMEN

o ELVER

°* HANGMAT

o KAMPVUUR

o MAGAZINE

o PARASOL

o RANJA

® SLIPPER

o SPROEIER

o VAKANTIE

o VLIEGER

o VLINDER

o WARM

© WATERPISTOOL
o ZANDKASTEEL
o ZONNEBRIL

o ZWEMMEN

Puzzel je mee?




Zoek de 5 verschillen




Kleur je zelf de ijscoman?




Kalender

ledereen is van harte welkom bij onderstaande activiteiten.
Kijk voor meer informatie of andere activiteiten op onze website www.elver.nl/agenda

Zondag 21 augustus

Danssoos

e 19.00 - 21.30 uur Dansavond bij zalencentrum Boszicht te
Nieuwdijk (gemeente Montferland).
Locatie: Zalencentrum Boszicht (telefoon: 0316-221312)
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